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1. Курс внеурочной деятельности  

общекультурного направления «Разговоры о важном»  

для 5-9 классов 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 5-7 классов 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, 

дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и 

правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 

народа; уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 

ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных 

традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, 

в том числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность адаптироваться к 

стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в 

том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и 

других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение 

управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии, 

признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам 

трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как 

гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему 

научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской 

культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской 
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деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

умение осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое 

развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и 

преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: использовать 

вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные методы, 

инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) 

в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму 

представления информации; оценивать надежность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; эффективно 

систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и 

формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения других, 

проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои 

возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников 

диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь 

обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 

членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

"мозговые штурмы" и иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

по своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды; оценивать 

качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным 

участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого 

члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: ориентироваться в 

различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие 

решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть способами 

самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) 

результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в 

произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и условиям; выявлять и 

анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому 
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человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; принимать 

себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность контролировать 

все вокруг. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: Русский язык: 

совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; 

формирование умений речевого взаимодействия: создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения учебно-

научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге 

разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение 

информации; овладение различными видами чтения (просмотровым, 

ознакомительным, изучающим,поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и 

ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме 

содержания текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой 

информации в тексте; извлечение информации из различных источников, ее осмысление 

и соперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее роли в 

формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства многонационального 

народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида искусства, 

принципиальных отличий художественного текста от текста научного, делового, 

публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и 

оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в литературных 

произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; 

овладение умением пересказывать прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, 

выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и 

формулировать вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном 

произведении, в дискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией 

автора и мнениями участников дискуссии; давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и традициях 

народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических средств 

информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, базовые 

нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых устройствах и в 

сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими периодами, 

событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и истории России; 

определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение выявлять 

особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; умение 

рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории 

России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, 

процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять 

существенные черты и характерные признаки исторических событий, явлений, процессов; 

умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи 

исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с 

важнейшими событиями XX - начала XXI вв.; умение определять и аргументировать 

собственную или предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей 

современного российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира 

и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; уважения к историческому 

наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, 

особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового социального 
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института; о характерных чертах общества; о содержании и значении социальных норм, 

регулирующих общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, 

духовной и политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и 

организации государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе гражданина 

Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской 

Федерации; об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной 

политики, политики в сфере культуры и образования, противодействии коррупции в Российской 

Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе от 

терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-

нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, 

созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов 

России, преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе 

устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, 

процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение 

устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных 

сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействия 

общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и 

государства; связи политических потрясений и социально-экономических кризисов в 

государстве; умение использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) 

сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять 

и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм свое отношение к явлениям, 

процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с 

собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным 

социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение других людей с 

точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных 

норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм 

антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека 

и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 

населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи 

устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, 

социальными и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 

географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер взаимодействия 

деятельности человека и компонентов природы в разных географических условиях с точки 

зрения концепции устойчивого развития. 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» для 5-7 классов 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, которые 

предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о чем 

помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а 

жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому 

гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является одной из 

главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в развитии своего 

города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», 
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помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить личную 

траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с 

окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обществе. В условиях 

информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического 

здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как смотреть на мир позитивно, 

как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем 

мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-

историческое наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного 

кино отражает не только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. 

Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать 

новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они 

олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, 

готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми 

профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером 

настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство многонационального 

народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является главным в жизни 

страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 

государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы 

информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в этой 

сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи 

обеспечения безопасности, получения энергии, продовольственной независимости, транспортной 

связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых 

профессий связано с цифровизацией экономики, движением к технологическому суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и 

поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. 

Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной 

город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в себе всю 

жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего то, что 

мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что в 

сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали всестороннюю 

поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние 

семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей 

стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до 

появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная Иваном 
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Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, бережное отношение к 

книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. 

Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов – обязанность 

каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале 

планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью освобожден от 

фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? Что 

дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, которые 

разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к 

укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. 

190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и искусства 

Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за ее 

продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские 

землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой 

школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 

сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца, 

командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-турецкой эскадрой 

в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для 

того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что 

нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. Поддержка 

семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. 

Поддержка профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют 

подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, 

которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм 

конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. Мировые 

рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться 

поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют 

важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, 

повышают качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк 

в России, История цирка, цирковые династии России. Знаменитые на весь 

мир российские силачи, дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые 

профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- рекордсмены. 

Подготовка к полету — многолетний процесс. Николай Гоголь – признанный  классик 

русской литературы,  автор знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на 

хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по 

сей день. Экологичное потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать эко-

правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? Работа мечты. 

Жизненно важные навыки.История появления праздника День Победы. оисковое движение 

России. Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB
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19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и деятельность. 

Причины, по которым дети объединяются.Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина 

объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в формирование современного литературного 

русского языка. 

 

Тематическое планирование 

5–7 классы (1 час в неделю) 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности 

обучающихся 

День 

знаний 

Знакомство с

 проектами Российского 

общества «Знание». 

Возможности, которые 

предоставляют проекты 

общества «Знание» для 

обучающихся различных 

возрастов. 

Участие во вступительной беседе. 

Просмотр ролика о необходимости знаний 

для жизненного успеха. 

Участие в мотивационной беседе о 

чертах характера, которые присущи людям 

с активной жизненной позицией, о мечтах 

и о том, как можно их достигнуть. 

Там, где 

Россия 

Родина — не только место 

рождения. История, культура, 

научные достижения: чем мы 

можем гордиться? 

Участие во вступительной беседе о 

России. Просмотр ролика о России. 

Интерактивная викторина. 

Чем полезны фенологические 

наблюдения. Их роль в жизни человека. 

Зоя. 

К 100-

летию со 

дня 

рождения 

Зои 

Космодемья

нской 

Зоя Космодемьянская – её 

подвиг бессмертен, её имя 

стало символом мужества и 

стойкости, а жизнь служит 

примером беззаветной 

преданности Отечеству, 

истиной любви к своей Родине. 

Участие во вступительной беседе. 

Просмотр видеоролика о жизни и подвиге 

Зои. 

Участие в беседе о том, как 

воспитываются черты личности героя. 

Подвиг Зои был подвигом ради жизни 

будущих поколений. В 

защиту всего, что любила эта молодая 

девушка. Просмотр интерактивной карты, 

беседа о сохранении памятников героям. 

Избиратель

ная система 

России (30 

лет ЦИК) 

Право избирать и быть 

избранным гарантировано

 Конституцией 

Российской Федерации 

каждому гражданину нашей 

страны. 

Жизнь, свобода, права и 

благополучие граждан 

является одной из главных 

ценностей, а проявление 

гражданской позиции, желание 

участвовать в развитии своего 

города, региона, страны – 

достойно уважения. 

Участие во вступительной беседе. 

Просмотр видеоролика об истории 

Центральной избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в 

связи с голосованием и выборами. 

Выполнение интерактивного задания 

«Избирательная система в России». 

День 

учителя 

(советники 

по 

воспитанию

) 

Ценность профессии 

учителя. Советник по 

воспитанию – проводник в мир 

возможностей, которые 

создало государство для 

каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший 

товарищ», помогающий как 

Просмотр видеоролика. 

Участие в командной работе: каким 

должен быть современный Учитель? 

(создание кластера). 

Участие в дискуссии на одну из 

предложенных тем: «Если бы я был 

учителем, какими качествами обладал…, 

как относился бы к ученикам…, как 
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объединить школьный 

коллектив в дружную команду, 

так и выстроить личную 

траекторию развития каждому 

ребенку. 

готовился к занятиям…, какие 

вспомогательные средства использовал для 

проведения уроков?»; «Чем может помочь 

советник по воспитанию?» 

О 

взаимоотно

шениях в 

коллективе 

(Всемирный 

день 

психическо

го здоровья, 

профилакти

ка 

буллинга) 

В условиях 

информационных перегрузок, 

разнообразия быстро 

решаемых задач, 

экономической 

нестабильности, стрессы стали 

неотъемлемой составляющей 

жизни человека. Они приводят 

к депрессивному состоянию, 

которое, в свою очередь, 

может привести к проблемам 

физического здоровья, 

конфликтам с близкими, 

неуверенности, озлобленности. 

Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе, 

сохранить  свое 

психическое здоровье, как 

смотреть на мир позитивно, 

как не стать жертвой «травли», 

и самому не опуститься до 

«травли» других, необходимы 

всем. 

Мотивационная беседа о взаимосвязи 

физического и психического здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в 

отношении здоровья и здорового образа 

жизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и 

фильмов, обсуждение их. Беседа о 

буллинге, его причинах и вреде, который 

он причиняет человеку. 

Мастер-класс «Магия игры», в ходе 

которого школьники участвуют в игровых 

упражнениях, помогающих снять стресс и 

психологическое напряжение, выплеснуть 

негативные эмоции. 

Мозговой штурм «Мои правила 

благополучия», в ходе которого школьники 

составляют список лайфхаков класса о том, 

как подростку справляться со стрессами, 

излишним давлением взрослых. 

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе 

которой школьники обсуждают 

характеристики идеального коллектива, в 

котором им было бы комфортно 

находиться.  

По ту 

сторону 

экрана. 115 

лет кино в 

России 

Развитие отечественного 

кино отражает не только 

основные вехи развития 

страны, но и моделирует образ 

ее будущего. Кино, наряду с 

литературой и театром, 

позволяет человеку увидеть 

себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с 

поступками героев, 

анализировать и 

рефлексировать, приобретать 

новые знания, знакомиться с 

миром профессий, с 

творчеством талантливых 

людей, с историей и культурой 

страны. 

Мотивационная беседа о любимых 

мультфильмах и кинофильмах, жанрах 

кино. 

Просмотр видеоролика об истории 

российского игрового кино. 

Обсуждение ролика. 

Беседа о будущем кинематографа в 

цифровую эпоху. 

Интерактивная игра, в ходе которой 

школьники называют мультфильм или 

фильм по его отрывку. 

Игра «Ты - актер», где дети пробуют 

себя в роли актеров немого кино. 

Итоговая беседа о возможности создания собственного фильма о классе, сделанного руками школьников. 

День 

спецназа 

Подразделения 

специального назначения 

(спецназ) в России имеют 

особую значимость, они 

олицетворяют служение 

Отечеству, мужество и силу 

духа,  беспримерное 

самопожертвование, 

Участие во вступительной беседе, 

просмотр видеоролика о видах 

подразделений специального назначения в 

России. 

Участие в обсуждении: «Качества 

личности бойца спецназа». 

Выполнение интерактивного

 задания «Что
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готовность мгновенно прийти 

на помощь Родине. 

Военнослужащие спецназа 

обладают особыми 

профессиональными, 

физическими и моральным 

качествами, являются 

достойным 

примером настоящего 

мужчины. 

 важнее для 

спецназовца – ум или сила?» 

День 

народного 

единства 

Смутное время в истории 

нашей страны. Самозванцы — 

одна из причин 

продолжавшейся Смуты. 

Ополчение во главе с князем 

Дмитрием Пожарским и 

земским старостой Кузьмой 

Мининым. 

Примеры единения народа 

не только в войне 

Участие во вступительной беседе о 

появлении праздника День народного 

единства. 

Знакомство с исторической справкой о 

событиях Смутного времени. 

Работа в группах: если бы вы жили в 

Смутное время, в чем вы бы увидели 

причины появления народных ополчений? 

Обмен мнениями. 

Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года 

воины народного ополчения 

продемонстрировали образец героизма и 

сплоченности всего народа вне 

зависимости от происхождения, 

вероисповедания и положения в обществе. 

Дискуссия о том, когда 

еще люди чувствуют, что им надо 

объединяться? 

Россия: 

взгляд в 

будущее. 

Технологич

еский 

суверенитет 

/ цифровая 

экономика / 

новые 

профессии 

Технологический 

суверенитет решает задачи 

обеспечения безопасности, 

получения энергии, 

продовольственной 

независимости, транспортной 

связности. 

Логика развития экономики 

предполагает защиту и 

формирование 

высокотехнологичных 

отраслей с высокой долей 

интеллектуальных вложений. 

Развитие цифровой 

экономики предполагает 

выстраивание системы 

экономических, социальных

 и культурных 

отношений, основанных на 

использовании цифровых 

информационно-

коммуникационных 

технологий. 

Появление новых 

профессий связано с 

цифровизацией экономики, 

Беседа о сущности понятий 

«суверенитет», «технологический 

суверенитет», «цифровая экономика». 

Просмотр видеоролика о цифровых 

технологиях, вошедших в современную 

жизнь многих россиян, в экономику, 

образование и культуру страны. Дискуссия, 

в ходе которой школьники высказывают 

свои мнения о возможностях и рисках, 

которые появляются в связи с 

проникновением искусственного 

интеллекта во многие сферы не только 

экономики, но и культуры, образования, 

спорта. 

Игра-викторина «Язык не для всех», в 

ходе которой школьники знакомятся с 

новыми понятиями в области цифровых 

технологий и с профессиями будущего. 

Интерактивное путешествие по городу 

профессий будущего, в ходе которого 

школьники знакомятся с двенадцатью 

направлениями профессиональной 

деятельности, которые охватывают 50 

перспективных профессий. 

Рефлексивная беседа, в ходе которой 

педагог просит школьников завершить 
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движением к 

технологическому 

суверенитету. 

некоторые из предложений, например: 

«Самое большое открытие, которое я 

сделал на этом занятии – это 

…»; «Все говорят, что без цифры 

сегодняшняя жизнь просто невозможна, я с 

этим утверждением …»; «Если у меня 

спросят, готов ли я учится всю свою жизнь, 

то я отвечу …» 

О 

взаимоотно

шениях в 

семье (День 

матери) 

Мама — важный человек в 

жизни каждого. Материнская 

любовь — простая и 

безоговорочная. 

Легко ли быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное 

предложение», во время которой каждый 

школьник продолжает предложение 

«Первое, что приходит в голову, когда я 

слышу слово «мама» …» 

Участие в групповом обсуждении 

случаев недопонимания мам и детей. 

Поиск причин этого в процессе 

групповой работы. 

Участие в беседе о том, что делает 

наших мам счастливыми 

Что такое 

Родина? 

(региональн

ый и 

местный 

компонент) 

Что для каждого человека 

означает слово «Родина»? Это 

родители, семья, дом, друзья, 

родной город, регион, вся наша 

страна и народ. Чувство любви 

к своей Родине человек несет в 

себе всю жизнь, это его опора 

и поддержка. Родина – это не 

просто территория, это, прежде 

всего то, что мы любим и 

готовы защищать. 

Участие в беседе о том, когда каждый 

из нас чувствовал гордость при виде 

государственных символов нашей страны. 

Какова региональная символика? Что 

означают элементы герба, флага? 

Знакомство с традициями народов, 

живущих на территории России. 

Участие в дискуссии о том, что 

объединяет людей разных национальностей 

в одной стране, что им в этом помогает? 

Мы вместе История создания Красного 

Креста. Особенности 

волонтерской деятельности. 

Волонтерство в России 

Знакомство школьников с информацией 

о создании в Международного Комитета 

Красного Креста. 

Участие в обсуждении вопроса: 

действительно ли создание именно этой 

организации можно считать началом 

волонтерского движения? 

Работа в группах по составлению 

списка особенностей волонтерской 

деятельности. 

Обмен историями из жизни о 

волонтёрской деятельности 

Главный 

закон 

страны 

Значение Конституции для 

граждан страны. Знание прав и 

выполнение обязанностей. 

Ответственность — это 

осознанное поведение 

Участие   во    вступительной    беседе    

о    значении    слова «конституция» и о 

жизни без конституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в 

которых было нарушение прав или 

невыполнение обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное 

предложение», во время которой каждый 

школьник продолжает предложение 

«Нужно знать Конституцию, потому 

что…» 

Участие в дискуссии об осознанном 



12 
 

поведении и личной ответственности 

Герои 

нашего 

времени 

Россия — страна с 

героическим прошлым. 

Современные герои — кто 

они? Россия начинается с 

меня? 

Участие во вступительной беседе о 

непростой судьбе нашей страны, о войнах, 

которые выпали на долю народа и о 

героизме тех, кто вставал на ее защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли 

место героизму сегодня? Обсуждение 

мнений школьников. 

Участие в игре «Качества современного 

героя» 

Новогодние 

семейные 

традиции 

разных 

народов 

России 

Новый год — праздник 

всей семьи. Новогодние 

семейные традиции. 

Новогодние приметы. 

Различные традиции 

встречи Нового года у разных 

народов России. 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы 

знаете о Новом годе?) Участие в дискуссии 

«Поделись новогодней традицией, которая 

объединяет народы нашей страны». 

Участие в беседе о том, что чаще всего 

мы мечтаем о материальных подарках, но 

есть ли что-то, что мы хотели бы изменить 

в себе в Новом году? 

Участие в разговоре о новогодних 

приметах, подарках. 

От А до Я. 

450 лет 

"Азбуке" 

Ивана 

Фёдорова 

Способы передачи 

информации до появления 

письменности. Разница между 

азбукой и букварем. «Азбука», 

напечатанная Иваном 

Федоровым: 

«Ради скорого младенческого 

научения». 

Беседа о разных способах передачи 

информации. Блиц-опрос «Интересные 

факты об Азбуке». 

Эвристическая беседа «Первая печатная 

«Азбука»: в чем особенности». 

Интерактивные задания, связанные с 

содержанием «Азбуки». 

Налоговая 

грамотност

ь 

Современный человек 

должен обладать

 функциональной 

грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают 

налоги? Что они обеспечивают 

для граждан? Выплата налогов 

– обязанность каждого 

гражданина Российской 

Федерации. 

Беседа о том, что такое налоговая 

система. 

Блиц-опрос «Для чего государству 

необходим бюджет?». Беседа «Права и 

обязанности налогоплательщика». 

Интерактивное задание «Создай и 

распредели бюджет». 

Непокоренн

ые. 

80 лет со 

дня полного 

освобожден

ия 

Ленинграда 

от 

фашистско

й блокады 

Голод, морозы, 

бомбардировки — тяготы 

блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. Способы 

выживания ленинградцев. 

О провале планов немецких 

войск. О героизме советских 

воинов, 

освободивших город на Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о 

блокаде Ленинграда; каким образом город 

попал в кольцо; зачем Гитлер хотел 

захватить город; почему Ладожское озеро 

называют дорогой жизни; чем стало полное 

освобождение Ленинграда от фашистской 

блокады для всей страны, для хода 

Великой Отечественной войны?» 

Беседа о том, что помогало людям 

выстоять в осажденном городе. 

Работа в парах с дальнейшим 

обобщением: почему планам Гитлера не 

суждено было сбыться? 

Союзники 

России 

Кто такой союзник? Какие 

обязанности он на себя 

принимает, какими обладает 

Беседа о государствах-союзниках 

Российской Федерации. 

Блиц-опрос:   «Какие традиционные ценности разделяют союзники?». 
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правами? Что дает заключение 

союзного договора для 

государств? Союзники России 

– государства, которые 

разделяют и поддерживают 

наши общие традиционные 

ценности, уважают культуру, 

стремятся к укреплению 

союзных государств и 

поддерживают 

их. 

Дискуссия: права и обязанности 

союзных государств. 

В чем заключается союзническая 

поддержка? Что Россия делает для 

союзников? 

190 лет со 

дня 

рождения Д. 

Менделеева

. 

День 

российской 

науки 

Цивилизация без научных 

достижений. Научные и 

технические достижения в 

нашей стране. Вклад 

российских ученых в мировую 

науку. 

Д.И. Менделеев и роль его 

достижений для науки. 

Достижения науки в 

повседневной жизни. Плюсы и 

минусы научно- технического 

прогресса 

Участие во вступительной беседе о том, 

какой была бы жизнь человека без научных 

достижений. 

Участие в беседе об основных научных 

и технических достижениях в нашей 

стране. 

Участие в интерактивном задании «Д.И. 

Менделеев: не только химия». 

Участие в блиц – опросе  

«Примеры использования достижений 

науки в повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим 

обобщением: «Плюсы и минусы научно-

технического прогресса» 

День 

первооткры

вателя 

Россия является не только 

самой большой страной в мире, 

которую за ее 

продолжительную историю 

шаг за шагом исследовали, 

изучали, открывали русские 

землепроходцы. Удивительные 

уголки нашей страны сегодня 

может открыть для себя любой 

школьник. 

Мотивационная беседа о 

первооткрывателях, открытиях и 

удивительных местах России. Мозговой 

штурм, в ходе которого школьники за 1 

минуту должны назвать 15 российских 

городов; за вторую минуту - 15 российских 

рек; за третью – 15 названий деревьев, 

кустарников и цветов, которые растут в их 

регионе. 

Просмотр и обсуждение видеоролика 

Русского географического общества о 

русских землепроходцах. 

Игра «Своя игра», в которой 

разыгрываются вопросы об уникальных 

местах России и их первооткрывателях. 

Рефлексивная беседа со школьниками, в 

процессе которой они продолжают 

предложения, начало которых произносит 

педагог: 

«Я никогда не знал, что …»; «Если бы я 

делал пост в социальных сетях по итогам 

нашего сегодняшнего разговора, то я 

назвал бы его …»; «Каждый может стать 

первооткрывателем, потому что 

…». 

День 

защитника 

Отечества. 

280 лет со 

День защитника Отечества: 

исторические традиции. 

Профессия военного: кто её 

выбирает сегодня. 

Участие в интеллектуальной разминке 

«Что вы знаете о Дне защитника 

Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах выбора 
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дня 

рождения 

Федора 

Ушакова 

Смекалка в военном деле. 

280-летие со дня рождения 

великого русского флотоводца, 

командующего Черноморским 

флотом (1790—1798); 

командующего русско-

турецкой эскадрой в 

Средиземном море (1798— 

1800), адмирала (1799) Ф.Ф. 

Ушакова. 

профессии военного. 

Участие в работе в парах: знакомство с 

примерами военных действий, в которых 

выручала смекалка. 

История и современность: уроки 

адмирала Ушакова. 

Участие в беседе о том, как жители 

России выражают свою благодарность 

защитникам Отечества 

Как найти 

свое место в 

обществе 

Что нужно для того, чтобы 

найти друзей и самому быть 

хорошим другом? Примеры 

настоящей дружбы. Что нужно 

для того, чтобы создать 

хорошую семью и самому быть 

хорошим семьянином. 

Поддержка семьи в России. 

Что нужно, чтобы найти свое 

призвание и стать настоящим

 профессионалом. 

Поддержка профессионального 

самоопределения школьников 

в России. 

Проблематизирующая беседа о трех 

слагаемых успешной самореализации 

человека в обществе: дружбе, семье и 

профессии. 

Выступление федерального спикера (о 

примерах и способах самореализации 

человека в различных сферах 

общественной жизни). 

Рефлексивная беседа «Мое будущее», в 

ходе которой школьники обсуждают 

вопросы о том, как найти хороших друзей, 

как найти спутника/спутницу жизни, чем 

руководствоваться в выборе профессии. 

Групповая работа «Что я возьму с собой 

во взрослую жизнь?», в ходе которой 

школьники в каждой группе из набора 

карточек выбирают 5 и аргументируют 

всему классу свой выбор. В набор могут 

входить, например, карточки «умение 

готовить», «умение дружить», «умение 

учиться», «знать языки», «умение шутить» 

и 

т.д. 

Всемирный 

фестиваль 

молодежи 

Всемирный фестиваль 

молодежи – 2024. Сириус – 

федеральная площадка 

фестиваля. Исторические 

факты появления всемирного 

фестиваля молодежи и 

студентов. Фестивали, которые 

проходили в нашей стране. 

Групповая работа по созданию

 кластера  «Всемирный фестиваль 

молодежи». 

Историческая справка об истории 

возникновения Всемирного фестиваля 

молодежи. 

Беседа «Эмблемы и символы 

фестивалей». 

Дискуссия  «Всемирный фестиваль молодежи – 2024 в подробностях». 

«Первым 

делом 

самолеты». 

О 

гражданско

й авиации 

Легендарная история 

развития российской 

гражданской авиации. Героизм 

конструкторов, инженеров и 

летчиков-испытателей

 первых российских 

самолетов. Мировые рекорды 

российских летчиков. 

Современное авиастроение. 

Профессии, связанные с 

авиацией. 

Проблематизирующая беседа «Почему 

человек всегда хотел подняться в небо?», в 

ходе которой обсуждаются события, 

связанные с первыми попытками человека 

«обрести крылья». 

Видеоролик об истории российской 

авиации, от первого полета в 1913 году на 

первом в мире четырехмоторном самолете 

«Русский витязь» до современных 

авиалайнеров "Суперджет", МС-21, Ил-

114-300, Ту-214, Ил-96, "Байкал". 

Интерактивная игра «33 ступеньки в 
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небо», в ходе которой школьники 

знакомятся с легендарными российскими 

пилотами, испытателями, конструкторами. 

Мастер-класс «Тренажер летчика», в 

ходе которого школьники выполняют 

некоторые упражнения и задания 

(например, «Компас», «Часы» и др.) 

которые предлагают современным пилотам 

при профотборе. 

Рефлексивная беседа «Я могу стать кем 

захочу, или уже нет?», в ходе которой 

подростки рассуждают об ограничениях, 

которые накладывает профессия пилота, о 

том, как может реализоваться 

мечта о небе, даже если нельзя стать 

летчиком. 

Крым. Путь 

домой 

Красивейший полуостров с 

богатой историей. История 

Крымского полуострова. 

Значение Крыма. 

Достопримечательности 

Крыма 

Участие в беседе о географическом 

положении Крыма с использованием 

карты. 

Самостоятельная работа по изучению 

информации по истории Крыма. Работа в 

группах с обобщением: что с древних 

времен привлекало разные народы в 

Крымском полуострове? 

Обмен мнениями: что бы вы 

рекомендовали посетить в Крыму 

Россия - 

здоровая 

держава 

Здоровый образ жизни – 

приоритетное направление в 

большинстве государств мира. 

Основные составляющие 

здоровья. Современные 

проекты, связанные со 

здоровьем. 

Дискуссия «Основные правила 

здорового образа жизни». Групповая 

работа: составление памятки о ЗОЖ. 

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь 

здоровью» (о тату, пирсинге, энергетиках и 

т.д.). 

Цирк! 

Цирк! 

Цирк! (К 

Междунаро

дному дню 

цирка) 

Цирк как фантазийное и 

сказочное искусство. Цирк в 

России, История цирка, 

цирковые династии России. 

Знаменитые на весь мир 

российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, 

клоуны, фокусники. Цирковые 

профессии. 

Просмотр видеоролика об истории 

цирка в России, начиная с первого 

стационарного цирка, построенного в 

Петербурге в 1877 году. 

Беседа о современном цирке, причинах 

его популярности у детей и взрослых, о 

видах циркового искусства (клоунаде, 

акробатике,  эквилибристике, 

 гимнастике, жонглировании, 

эксцентрике, иллюзионизме, пантомиме, 

дрессировке животных). 

Мастер-класс «Фокус здесь и сейчас», в 

ходе которого школьники разучивают 

несколько простых фокусов. 

Видео-викторина «Клоун», в ходе 

которой школьники знакомятся великими 

российскими клоунами (Юрий Никулин, 

Олег Попов, Юрий Куклачев, Вячеслав 

Полунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно 

уметь поддерживать оптимизм в себе и в 
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окружающих. 

«Я вижу 

Землю! Это 

так 

красиво». 

Главные события в истории 

покорения космоса. 

Отечественные космонавты-

рекордсмены. 

Подготовка к полёту — 

многолетний процесс. 

Художественный фильм 

«Вызов» - героизм персонажей 

и реальных людей. 

Участие во вступительной беседе об 

основных исторических событиях в 

космонавтике. Самостоятельная работа в 

группах: найти в интернете информацию о 

космонавте и сделать сообщение для 

одноклассников (Герман Титов, Валентина 

Терешкова, Алексей Леонов, Светлана 

Савицкая, Валерий Поляков, Елена 

Кондакова, Сергей Крикалев, Геннадий 

Падалка, Анатолий Соловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе 

подготовки к полёту. Обсуждение фильма 

«Вызов» - в чем заключался героизм 

главных действующих лиц и актрисы и 

режиссера фильма. 

215-летие со 

дня 

рождения 

Н. В. Гоголя 

Николай Гоголь – 

признанный классик русской 

литературы, автор знаменитых 

«Мертвых душ», «Ревизора», 

«Вечеров на хуторе близ 

Диканьки». Сюжеты, герои, 

ситуации из произведений 

Николая Гоголя актуальны по 

сей день. 

Проблематизирующая беседа «Классик 

есть классик», в ходе которой школьники 

обсуждают, какие сюжеты, герои, ситуации 

из произведений Гоголя можно было 

назвать современными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую 

крылатой», в ходе которой школьники 

продолжают знаменитые фразы из 

произведений Н. Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой 

школьники по отрывкам из телеспектаклей, 

кинофильмов, иллюстраций, созданных по 

произведениям Николая Гоголя, называют 

произведение и его главных героев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники 

обсуждают фразу И.А. Гончарова «Он, 

смеша и смеясь, невидимо плакал…». 

Экологично

е 

потреблени

е 

Экологичное потребление 

— способ позаботиться о 

сохранности планеты. 

Экологические проблемы как 

следствия безответственного 

поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — 

не так сложно 

Участие во вступительной беседе об 

экологическом потреблении. Обсуждение 

экологических проблем, существующих в 

России, и роли людей в их появлении, 

поиски решений. 

Работа в группах по составлению 

общего списка эко-правил, которые легко 

может соблюдать каждый 

Труд крут История Праздника труда. 

Труд — это право или 

обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно 

важные навыки 

Вступительная беседа об истории 

Праздника труда. 

Участие в дискуссии: «Труд — это 

право или обязанность человека?» 

Мозговой штурм — обсуждение 

критериев работы мечты. 

Блиц-опрос «Владеете ли вы 

элементарными трудовыми навыками?» 

Урок 

памяти 

История появления 

праздника День Победы. 

Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. 

Семейные традиции 

Участие во вступительной беседе об 

истории появления праздника День 

Победы. Участие в беседе о том, что 

заставляет тысячи человек заниматься 

поиском и захоронением останков 
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празднования Дня Победы. 

Бессмертный полк 

погибших защитников Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье 

традиция отмечать День Победы? 

Участвует ли семья в шествиях 

Бессмертного полка? 

Будь готов! 

Ко дню 

детских 

общественн

ых 

организаци

й 

19 мая 1922 года — день 

рождения пионерской 

организации. Цель её создания 

и деятельность. Распад 

пионерской организации. 

Причины, по которым дети 

объединяются 

Участие во вступительной беседе о 

пионерской организации. 

Участие в дискуссии о том, какое 

должно быть детское общественное 

объединение, чтобы вам захотелось в него 

вступить. 

Участие в мозговом штурме по 

выдвижению причин, по которым дети 

объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают 

детские общественные объединения 

Русский 

язык. 

Великий и 

могучий. 

225 со дня 

рождения 

А. С. 

Пушкина 

Неизвестный Пушкин. 

Творчество Пушкина 

объединяет поколения. Вклад 

А. С. Пушкина в 

формирование современного 

литературного русского языка. 

Брейн- ринг «Узнай произведение по 

иллюстрации». Историческая справка 

«Малоизвестные факты из жизни А. С. 

Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы говорим на 

языке Пушкина». Интерактивные задания 

на знание русского языка. 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности в 8-9 классах  

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, 

дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и 

правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 

народа; уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 

ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных 

традиций и народного творчества. 
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В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, 

в том числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность адаптироваться к 

стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в 

том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и 

других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение 

управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии, 

признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам 

трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как 

гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему 

научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской 

культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

умение осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое 

развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и 

преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: использовать 

вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные методы, 

инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) 

в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму 

представления информации; оценивать надежность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; эффективно 

систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и 

формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения других, 

проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои 

возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников 

диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и использовать преимущества 



19 
 

командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь 

обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 

членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

"мозговые штурмы" и иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

по своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды; оценивать 

качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным 

участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого 

члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: ориентироваться в 

различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие 

решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть способами 

самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) 

результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в 

произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и условиям; выявлять и 

анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому 

человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; принимать 

себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность контролировать 

все вокруг. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: Русский язык: 

совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; 

формирование умений речевого взаимодействия: создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения учебно-

научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге 

разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение 

информации; овладение различными видами чтения (просмотровым,ознакомительным, 

изучающим, поисковым);  формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на 

них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания 

текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в тексте; 

извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 

оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее роли в 

формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства многонационального 

народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида искусства, 

принципиальных отличий художественного текста от текста научного, делового, 

публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и 

оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в литературных 

произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; 

овладение умением пересказывать прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, 

выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и 

формулировать вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном 

произведении, в дискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией 

автора и мнениями участников дискуссии; давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и традициях 

народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических средств 

информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, базовые 
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нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых устройствах и в 

сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими периодами, 

событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и истории России; 

определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение выявлять 

особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; умение 

рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории 

России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, 

процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять 

существенные черты и характерные признаки исторических событий, явлений, процессов; 

умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи 

исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с 

важнейшими событиями XX - начала XXI вв.; умение определять и аргументировать 

собственную или предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей 

современного российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира 

и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; уважения к историческому 

наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, 

особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового социального 

института; о характерных чертах общества; о содержании и значении социальных норм, 

регулирующих общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, 

духовной и политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и 

организации государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе гражданина 

Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской 

Федерации; об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной 

политики, политики в сфере культуры и образования, противодействии коррупции в Российской 

Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе от 

терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-

нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, 

созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов 

России, преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе 

устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, 

процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение 

устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных 

сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействия 

общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и 

государства; связи политических потрясений и социально-экономических кризисов в 

государстве; умение использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) 

сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять 

и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм свое отношение к явлениям, 

процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с 

собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным 

социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение других людей с 

точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных 

норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм 

антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека 

и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 
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населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи 

устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, 

социальными и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 

географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер взаимодействия 

деятельности человека и компонентов природы в разных географических условиях с точки 

зрения концепции устойчивого развития. 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» в 8-9 классах 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, которые 

предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о чем 

помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а 

жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому 

гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является одной из 

главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в развитии своего 

города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить личную 

траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с 

окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обществе. В условиях 

информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического 

здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как смотреть на мир позитивно, 

как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем 

мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-

историческое наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного 

кино отражает не только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. 

Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать 

новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они 

олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, 

готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми 

профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером 

настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство многонационального 

народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является главным в жизни 

страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 

государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы 

информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в этой 

сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи 

обеспечения безопасности, получения энергии, продовольственной независимости, транспортной 

связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых 
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профессий связано с цифровизацией экономики, движением к технологическому суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и 

поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. 

Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной 

город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в себе всю 

жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего то, что 

мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что в 

сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали всестороннюю 

поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность.Россия — 

страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние 

семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей 

стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до 

появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная Иваном 

Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, бережное отношение к 

книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. 

Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов – обязанность 

каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале 

планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью освобожден от 

фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? Что 

дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, которые 

разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к 

укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. 

190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и искусства 

Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за ее 

продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские 

землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой 

школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 

сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца, 

командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-турецкой эскадрой 

в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для 

того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что 

нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. Поддержка 

семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. 

Поддержка профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют 

подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, 

которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм 

конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. Мировые 

рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB
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Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма.Россия – здоровая держава. Это 

значит, что жители страны должны стремиться поддерживать здоровый образ жизни. 

Физическое и психическое здоровье населения играют важную роль в укреплении экономического 

потенциала и социальной стабильности страны, повышают качество жизни каждого человека. 

Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка,цирковыединастии 

России. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- рекордсмены. 

Подготовка к полету — многолетний процесс.Николай Гоголь – признанный классик 

русской литературы,  автор знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на 

хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по 

сей день.  Экологичное п отребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать эко-

правила — не так сложно. История Праздника труда. Труд – это право или обязанность 

человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. История появления праздника День Победы. 

Поисковое движение России. Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования 

Дня Победы.19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и 

деятельность. Причины, по которым дети объединяются. Неизвестный Пушкин. Творчество 

Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в формирование современного 

литературного русского языка. 

Тематическое планирование 

8–9 классы (1 час в неделю) 

№ Тема  Кол-во часов Дата 

1 День знаний 1 4.09 

2 Там, где Россия 1 11.09 

3 Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои Космодемьянской 1 18.09 

4 Избирательная система России (30 лет ЦИК) 1 25.09 

5 День учителя (советники по воспитанию) 1 2.10 

6 О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга) 

1 9.10 

7 По ту сторону экрана. 115 лет кино в России 1 16.10 

8 День спецназа 1 23.10 

9 День народного единства 1 30.10 

19 Россия: взгляд в будущее. Технологический суверенитет 

цифровая экономика /новые профессии 

1 6.11 

11 О взаимоотношениях в семье (День матери) 1 13.11 

12 Что такое Родина? (региональный и местный компонент) 1 20.11 

13 Мы вместе 1 27.11 

14 Главный закон страны 1 4.12 

15 Герои нашего времени 1 11.12 

16 Новогодние семейные традиции разных народов России 1 18.12 

17 От А до Я. 450 лет "Азбуке" Ивана Фёдорова 1 25.12 

18 Налоговая грамотность 1 15.01 

19 Непокоренные. 80 лет со дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады 

1 22.01 

20 Союзники России 1 29.01 

21 190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки 

1 5.02 

22 День первооткрывателя 1 12.02 

23 День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения 

Федора Ушакова 

1 19.02 

24 Как найти свое место в обществе 1 26.02 
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25 Всемирный фестиваль молодежи 1 4.03 

26 «Первым делом самолеты». О гражданской авиации 1 11.03 

28 Крым. Путь домой 1 18.03 

29 Россия - здоровая держава 1 1.04 

30 Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка) 1 8.04 

31 «Я вижу Землю! Это так красиво». 1 15.04 

32 215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя 1 22.04 

33 Экологичное потребление 1 29.04 

34 Труд крут 1 6.05 

35 Урок памяти 1 13.05 

 

 

Будь готов! Ко дню детских общественных организаций 1 20.05 

 Русский язык. Великий и могучий. 225 со дня рождения А. 

С. Пушкина 

1 27.05 

 

 

2. Курс внеурочной деятельности  

социальной направленности «Россия – мои горизонты» 

 для 6-9 классов 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Программа внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»»  МОУ «СОШ № 221» 

предусматривает достижение личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод 

и законных интересов других людей, с которыми школьникам предстоит взаимодействовать в 

рамках реализации программы «Билет в будущее»; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности; 

 выстраивание доброжелательных отношений с участниками реализации программы на основе 

взаимопонимания и взаимопомощи. 

 

В сфере патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе, проявление интереса к познанию истории, культуры Российской Федерации, своего 

края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с которыми школьники будут 

знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятиях своего региона. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

 осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в ситуации 

подготовки к выбору будущей профессии. 

В сфере эстетического воспитания: 

 осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения для 

представителей многих профессий; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе прикладного; 

 стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости от той 

сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует заниматься в будущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 
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 осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том числе 

навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права 

другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной 

организации, города, края) технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе 

знаний, полученных в ходе изучения программы проекта «Билет в будущее»; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 

деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и жизненных 

планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических 

проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с профессиями сферы 

«человек-природа»; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе осознание 

потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную профессиональную 

деятельность; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности, связанной с освоением программы проекта «Билет в будущее», на 

современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, средством 

самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения мира 

профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей 

деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональному 

признаку; 

 способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей компетентности 

через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, осознавать в 

совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других, проходить 

профессиональные пробы в разных сферах деятельности; 

 навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать своё развитие, в том числе профессиональное; 

 умение оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 



26 
 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики;  

 умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения целей и 

преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их 

последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации. 

 

Метапредметные результаты 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

 выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для полноты 

представлений о ней, и находить способы для решения возникшей проблемы; 

 использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии; 

 аргументировать свою позицию, мнение; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе работы с интернет-

источниками; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого обсуждения в 

группе или в паре; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия, связанные 

с выбором будущей профессии; 

 выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или иную специальность в 

новых условиях; 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации, 

связанной с профессиональной деятельностью или дальнейшим обучением; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и 

форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 

различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, предназначенную для 

остальных участников программы проекта «Билет в будущее». 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями общения в рамках 

занятий, включённых в программу проекта «Билет в будущее»; 

 выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и стараться 

смягчать конфликты; 

 понимать намерения других участников занятий по программе проекта «Билет в будущее», 

проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в занятиях, в корректной 

форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать 

идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения друг с другом; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и 

сходство позиций; 

 публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения заданий, связанных 

с тематикой курса по профориентации; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, коллективно планировать 

действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких участников программы проекта «Билет в будущее», проявлять 

готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;  

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и др.); 
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 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с действиями других участников проекта «Билет в будущее». 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

 выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в 

группе, принятие решений группой); 

 делать выбор и брать на себя ответственность за решения, принимаемые в процессе 

профессионального самоопределения; 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выборе будущей профессии; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку опыту, 

приобретённому в ходе прохождения программы курса, уметь находить позитивное в любой 

ситуации; 

 уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями; 

 уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения участников курса, 

осознанно относиться к ним. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены 

с учётом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе 

профориентационной деятельности школьников. 

Русский язык: 

 формирование умений речевого взаимодействия (в том числе, общения при помощи современных 

средств устной и письменной речи): создание устных монологических высказываний на основе 

жизненных наблюдений и личных впечатлений, чтения учебно-научной, художественной и 

научно-популярной литературы: монолог-описание, монолог-рассуждение, монолог-

повествование; 

 участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, 

сообщение информации; 

 обсуждение и чёткая формулировка цели, плана совместной групповой деятельности; 

 извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею, свободное 

пользование лингвистическими словарями, справочной литературой, в том числе информационно-

справочными системами в электронной форме; 

 создание письменных текстов различных стилей с соблюдением норм построения текста: 

соответствие текста теме и основной мысли, цельность и относительная законченность; 

 последовательность изложения (развёртывание содержания в зависимости от цели текста, типа 

речи);  

 правильность выделения абзацев в тексте, наличие грамматической связи предложений в тексте, 

логичность. 

Литература: 

 овладение умением использовать словари и справочники, в том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в библиотечных фондах, 

Интернете для выполнения учебной задачи; 

 применять ИКТ, соблюдать правила информационной безопасности. 

Иностранный язык: 

 овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со спецификой 

современных профессий; 

 приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в Интернете;  

 использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 

Информатика: 
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 овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка информации, 

алгоритм, модель, цифровой продукт - и их использованием для решения учебных и практических 

задач; 

 умение оперировать единицами измерения информационного объёма и скорости передачи данных; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения информатики как профильного предмета. 

География: 

 освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических 

объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и окружающей его 

среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего населенного пункта; 

 умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и 

экономическими явлениями и процессами; 

 умение использовать географические знания для описания существенных признаков 

разнообразных явлений и процессов в повседневной жизни; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения географии как профильного предмета на 

уровне среднего общего образования. 

Физика: 

 умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими устройствами, сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

 понимание необходимости применения достижений физики и технологий для рационального 

природопользования; 

 расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, связанных с физикой и 

современными технологиями, основанными на достижениях физической науки, позволяющие 

рассматривать физико-техническую область знаний как сферу своей будущей профессиональной 

деятельности; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения физики как профильного предмета на 

уровне среднего общего образования. 

Обществознание: 

 освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, особенностях его 

взаимодействия с другими людьми; важности семьи как базового социального института; 

характерных чертах общества; содержании и значении социальных норм, регулирующих 

общественные отношения, включая правовые нормы, регулирующие типичные для 

несовершеннолетнего и членов его семьи общественные отношения (в том числе нормы 

гражданского, трудового и семейного права, основы налогового законодательства); процессах и 

явлениях в экономической сфере (в области макро- и микроэкономики); 

 умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности людей, 

социальных объектов, явлений, процессов определённого типа в различных сферах общественной 

жизни, их структурных элементов и проявлений основных функций; разного типа социальных 

отношений; ситуаций, регулируемых различными видами социальных норм; 

 умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать существенный 

признак классификации) социальные объекты, явления, процессы, относящиеся к различным 

сферам общественной жизни, их существенные признаки, элементы и основные функции; 

 овладение приёмами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, графической, 

аудиовизуальной) по заданной теме из различных адаптированных источников (в том числе 

учебных материалов) и публикаций средств массовой информации (далее – СМИ) с соблюдением 

правил информационной безопасности при работе в Интернете; 

 приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой 

грамотности, в практической (включая выполнение проектов индивидуально и в группе) 

деятельности, в повседневной жизни для реализации и защиты прав человека и гражданина, прав 

потребителя (в том числе потребителя финансовых услуг) и осознанного выполнения гражданских 

обязанностей; для анализа потребления домашнего хозяйства; для составления личного 

финансового плана; для выбора профессии и оценки собственных перспектив в профессиональной 
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сфере; для опыта публичного представления результатов своей деятельности в соответствии с 

темой и ситуацией общения, особенностями аудитории и регламентом. 

Биология: 

 владение навыками работы с информацией биологического содержания, представленной в разной 

форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, моделей, изображений), 

критического анализа информации и оценки её достоверности; 

 умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

 интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как профильного предмета на 

уровне среднего общего образования для будущей профессиональной деятельности в области 

биологии, медицины, экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой промышленности, 

психологии, искусства, спорта. 

Изобразительное искусство: 

 сформированность системы знаний о различных художественных материалах в изобразительном 

искусстве; о различных способах живописного построения изображения; о стилях и различных 

жанрах изобразительного искусства; о выдающихся отечественных и зарубежных художниках, 

скульпторах и архитекторах. 

 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

 сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе освоенных знаний и 

умений, системного и комплексного понимания значимости безопасного поведения; 

 овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций во время 

пребывания в различных средах (в помещении, на улице, на природе, в общественных местах и на 

массовых мероприятиях, при коммуникации, при воздействии рисков культурной среды). 

 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности 

 

Раздел 1. Профориентационные уроки «Увлекаюсь» (4 часа) 

Проведение профориентационных уроков – вводного и тематического (по классам). 

Вводный профориентационный урок  «Моя Россия – мои горизонты» (2 часа):  

Понятие «рынок труда». Что такое Россия с точки зрения рынка труда? Россия - страна 

безграничных возможностей и профессионального развития. Познавательные цифры и факты об 

отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, востребованных в 

будущем. Обзор развития следующих направлений:  

 медицина и здоровье; 

 архитектура и строительство; 

 информационные технологии; 

 промышленность и добыча полезных ископаемых; 

 сельское хозяйство; 

 транспорт и логистика; 

 наука и образование; 

 безопасность; 

 креативные технологии; 

 сервис и торговля; 

 предпринимательство и финансы. 

Мотивационные истории «успеха» на примере интервью с представителями различных 

отраслей (сотрудник МЧС, инженер-технолог, ученый и другие). С чего начать проектирование 

собственного профессионального пути.  

Тематические профориентационные уроки по классам (2 часа): 

 В 6 классе: тематическое содержание урока построено на обсуждении и осознании трех 

базовых компонентов, которые необходимо учитывать при выборе: 

 «ХОЧУ» — ваши интересы; 

 «МОГУ» — ваши способности; 
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 «БУДУ» — востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. 

Информирование обучающихся о профессиях с постепенным расширением представлений о 

мире профессионального труда в общем: формирование системного представления о мире 

профессий и значимости трудовой деятельности, например, как различные качества или навыки 

могут по-разному реализовываться в разных профессиональных направлениях. Помощь в выборе 

увлечения, в котором обучающийся может реализовать свои интересы, развивать возможности и 

помогать окружающим. Поиск дополнительных занятий и увлечений. 

В 7 классе: в основе урока лежит обсуждение обязательного набора школьных предметов 7 

классов общеобразовательных учреждений, таких как русский язык, литература, алгебра, 

геометрия, иностранный язык, история, обществознание, физика, биология, информатика и ИКТ, 

география и другие. 

Информирование обучающихся о взаимосвязи школьных предметов и тем с разнообразием 

современных профессий и необходимых компетенций (формирование системного представления о 

мире профессий, например, как знания и навыки, приобретаемые за школьной партой, могут по-

разному воплощаться в разных профессиях). Повышение познавательного интереса к школьным 

предметам, а также повышение ценности знаний, навыков и умений, которые приобретаются на 

этих предметах. Формирование представлений о современных компетенциях, которые сегодня 

предъявляются к специалистам из различных отраслей. 

В 8 классе: урок знакомит обучающихся с разнообразием направлений профессионального 

развития, возможностями прогнозирования результатов профессионального самоопределения. На 

уроке раскрываются существующие профессиональные направления, варианты получения 

профессионального образования (уровни образования).  

Актуализация процессов профессионального самоопределения. Информирование 

школьников о видах профессионального образования (высшее образование / среднее 

профессиональное образование). Помощь школьникам в соотношении личных качеств и 

интересов с направлениями профессиональной деятельности. 

В 9 классе: формирование представлений о преимуществах обучения как в организациях 

высшего образования (ВО, вузы), так и в организациях среднего профессионального образования 

(СПО). Актуализация представлений о возможных профессиональных направлениях для 

учащихся.  Повышение познавательного интереса к философии выбора и построению своей 

персональной карьерной траектории развития. 

В 10 классе: в ходе урока обучающиеся получают информацию по следующим направлениям 

профессиональной деятельности: 

 естественно-научное направление; 

 инженерно-техническое направление; 

 информационно-технологическое направление; 

 оборонно-спортивное направление; 

 производственно-технологическое направление; 

 социально-гуманитарное направление; 

 финансово-экономическое направление; 

 творческое направление. 

Информирование обучающихся об особенностях рынка труда. «Проигрывание» вариантов 

выбора (альтернатив) профессии. Формирование представления о компетентностном профиле 

специалистов из разных направлений. Знакомство с инструментами и мероприятиями 

профессионального выбора. 

В 11 классе: урок направлен помочь выпускникам взглянуть на различные жизненные 

сценарии и профессиональные пути, которые ждут их после окончания школы. Через призму 

разнообразия вариантов развития событий будет раскрыта и тема разнообразия выбора профессий 

в различных профессиональных направлениях. Формирование представления о выборе, развитии 

и возможных изменениях в построении персонального карьерного пути. Формирование 

позитивного отношения и вовлеченности обучающихся в вопросы самоопределения. Овладение 

приемами построения карьерных траекторий развития. Актуализация знаний по выбору 

образовательной организации: организации высшего образования (ВО, вузы) или организации 
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среднего профессионального образования (СПО) как первого шага формирования персонального 

карьерного пути. 

Раздел 2. Профориентационная онлайн-диагностика. Первая часть «Понимаю себя» (3 

часа).  

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ 

(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия 

в программе профориентационной работы. 

Онлайн-диагностика I «Мой выбор профессии» состоит из двух частей: 

 методика онлайн-диагностики учащихся «Моя готовность» для 6-11 классов. В 8-11 классах 

методика направлена на оценку ценностных ориентиров в сфере самоопределения обучающихся и 

уровня готовности к выбору профессии. Версия 6-7 классов включает только диагностику 

готовности к профессиональному самоопределению и не включает диагностику ценностных 

ориентиров. 

 методика онлайн-диагностики на определение профессиональных склонностей и направленности 

обучающихся («Мой выбор»). Методика предусматривает 3 версии – для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. 

Онлайн-диагностика II «Мои таланты» включает комплексную методику онлайн-

диагностики на определение профессиональных интересов и сильных сторон обучающихся с 

выделением «зон потенциала» (талантов) для дальнейшего развития. Методика предусматривает 

версии для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. 

Консультации по результатам онлайн-диагностики. Сопровождение обучающихся по 

итогам диагностики (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение 

консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта 

«Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 

Раздел 3. Профориентационная выставка «Лаборатория будущего. Узнаю рынок» (4 

часа).  

Посещение мультимедийной выставки «Лаборатория будущего» - специально 

организованная постоянно действующая экспозиция на базе исторических парков «Россия – Моя 

история» (очно в 24 субъектах РФ, в онлайн-формате доступно на интернет-платформе 

https://bvbinfo.ru/). Знакомство с рынком труда, 9 ключевыми отраслями (направлениями) 

экономического развития, профессиями: Индустриальная среда; Здоровая среда; Умная среда; 

Деловая среда; Социальная среда; Безопасная среда; Комфортная среда; Креативная среда; 

Аграрная среда.  

Задачи выставки: 

 знакомство обучающихся с рынком труда, с различными отраслями и профессиями, с 

многообразием вариантов профессионального выбора; 

 вовлечение, рост мотивации к совершению профессионального выбора; 

 помощь школьникам в понимании, в каком направлении они хотят развиваться дальше.  

 

Раздел 4. Профессиональные пробы «Пробую. Получаю опыт» (6 часов). 

Профессиональные пробы. Понятие «профессиональная проба». Профессиональная проба 

как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Разнообразие 

видов, форматов профессиональных проб. Содержание профессиональных проб. Расширение 

границ понимания профессиональных функций и приобретение обучающимися специфического 

опыта профессиональной деятельности. Проведение профессиональных проб в проекте возможно 

в следующих форматах: очном, онлайн, проба на платформе проекта (проводится в 

образовательной организации).  

 При очном формате организуется выездная площадка в организациях профессионального и 

дополнительного образования, центрах опережающей профессиональной подготовки и т.п. Очный 

формат подразумевает непосредственное постоянное присутствие наставника площадки в месте 

проведения мероприятия. 

 Онлайн-пробы предполагают постоянное удаленное присутствие наставника, который 

взаимодействует с участниками: инструктирует, демонстрирует выполнение рабочих операций, 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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https://bvbinfo.ru/
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контролирует процесс выполнения и в режиме реального времени консультирует, оценивает 

результат, дает обратную связь и организует с участниками рефлексию по итогам пробы.  

 Проба на платформе проводится на базе образовательной организации с использованием 

дистанционных технологий на интернет-платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/.  

Раздел 5. Профориентационная онлайн-диагностика. Вторая часть «Осознаю» (3 

часа)(3 часа, из них: 2 часа аудиторной работы, 1 час внеаудиторной (самостоятельной) 

работы) 
Проведение второй части профориентационной диагностики. Направлена на уточнение 

рекомендации по построению образовательно-профессиональной траектории с учетом 

рефлексии опыта, полученного на предыдущих этапах.  

Онлайн-диагностика I «Мой выбор профессии» состоит из двух частей: 

 методика онлайн-диагностики учащихся «Моя готовность» для 6-11 классов. В 8-11 классах 

методика направлена на оценку ценностных ориентиров в сфере самоопределения обучающихся и 

уровня готовности к выбору профессии. Версия 6-7 классов включает только диагностику 

готовности к профессиональному самоопределению и не включает диагностику ценностных 

ориентиров. 

 методика онлайн-диагностики на определение профессиональных склонностей и направленности 

обучающихся («Мой выбор»). Методика предусматривает 3 версии – для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. 

Онлайн-диагностика II «Мои таланты» включает комплексную методику онлайн-

диагностики на определение профессиональных интересов и сильных сторон обучающихся с 

выделением «зон потенциала» (талантов) для дальнейшего развития. Методика предусматривает 

версии для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. 

Развернутая консультация по результатам повторной онлайн-диагностики. 

Сопровождение обучающихся по итогам диагностики (в индивидуальном или групповом 

формате). Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации 

(доступной участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 

Раздел 6. Профориентационный рефлексивный урок «Планирую» (4 часа) 

(4 часа, из них: 2 часа аудиторной работы, 2 часа внеаудиторной (самостоятельной) 

работы) 

 Профориентационный рефлексивный урок (проводится в конце курса, по итогам 

проведения всех профориентационных мероприятий): разбор и обсуждение персональных 

рекомендаций (по возрастам). Разбор и обсуждение полученного опыта по итогам 

профессиональных проб и мероприятий. Постановка образовательных и карьерных целей 

(стратегических и тактических). Формирование планов образовательных шагов и формулирование 

траектории развития (последовательность реализации целей). 

 

 

 

 

 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/


Тематическое планирование 

6-9 класс 

 

№ 
 

Дата 

Классы - участники 

Профминимума 

(не зарегистрированные в проекте 

«Билет в будущее») 

Классы - участники 

Профминимума 

(зарегистрированные в проекте 

«Билет в будущее») 

Кол-во 

часов 

Сентябрь 

1 7 

сентября 

2023 г. 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия — мои 

горизонты» (обзор отраслей экономического 

развития РФ — счастье в труде) 

1 

2 14 

сентября 

2023 г. 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой 

своё будущее» (введение в профориентацию) 

1 

3 21 

сентября 

2023 г. 

Тема 3. Профориентационная 

диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор 

результатов 

Тема 3. Профориентационная 

диагностика № 1 

«Мои профсреды» и разбор 

результатов 

1 

4 28 

сентября 

2023 г. 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования 

России» (дополнительное образование, уровни 

профессионального образования, стратегии поступления) 

1 

Октябрь 

 

5 

5 

октября 

2023 г. 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки 

и образования» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная 

к Году педагога и наставника) 

 

1 

 

6 
 

12 

октября 

2023 г. 

Тема 6. Профориентационное 

занятие «Россия в деле» (часть 1) 

(на выбор: импортозамещение, 

авиастроение, судовождение, 

судостроение, лесная 

промышленность) 

 

Тема 6. Профориентационная 

диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор результатов 

 

1 

 

7 

19 

октября 

2023 г. 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю 

достижения страны в сфере промышленности и производства» 

(тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья) 

 

1 

 

8 

26 

октября 

2023 г. 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, 

специалист по аддитивным технологиям и др.) 

 

1 

Ноябрь 

 

9 

2 ноября 

2023 г. 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в области цифровых технологий» 

(информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника) 

 

1 

 

10 

9 ноября 

2023 г. 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области цифровых технологий» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

программист, робототехник и др.) 

 

1 

 

11 

16 

ноября 

2023 г. 

Тема 11. Профориентационное 

занятие «Россия в деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) 

Тема 11. Профориентационная 

диагностика № 3 «Мои таланты» и 

разбор результатов 

 

1 

 

12 

23 

ноября 

2023 г. 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство) 

 

1 
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13 

30 

ноября 

2023 г. 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: инженер- 

конструктор, электромонтер и др.) 

 

1 

Декабрь 

 

14 

7 

декабря 

2023 г. 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и правоохранительная службы, 

особенности работы и профессии в этих службах) 

 

1 

 

15 

14 

декабря 

2023 г. 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

специалист по кибербезопасности, юрист и др.) 

 

1 

16 21 

декабря 

2023 г. 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее — 

моя страна» 

1 

Январь 

 

17 

11 

января 

2024 г. 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 

достижениях агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс) 

 

1 

 

18 

18 

января 

2024 г. 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, 

зоотехник и др.) 

 

1 

 

19 

25 

января 

2024 г. 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю 

достижения страны в области медицины и здравоохранения» 

(сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) 

 

1 

Февраль 

 

20 

1 

февраля 

2024 г. 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 

медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач 

телемедицины, биотехнолог и др.) 

 

1 

21 8 

февраля 

2024 г. 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о 

профессиях на благо общества» (сфера социального развития, 

туризма и гостеприимства) 

1 

 

22 

15 

февраля 

2024 г. 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо 

общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, организатор 

благотворительных мероприятий и др.) 

 

1 

23 22 

февраля 

2024 г. 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: 

узнаю творческие профессии» (сфера культуры и искусства) 

1 

 

24 

29 

февраля 

2024 г. 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и др.) 

 

1 

Март 

25 7 марта 

2024 г. 

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1) (учитель, актер, эколог) 

1 
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26 14 марта 

2024 г. 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 2) (пожарный, ветеринар, повар) 

1 

27 21 марта 

2024 г. 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 1) 

1 

28 28 марта 

2024 г. 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 2) 

1 

Апрель 

29 4 апреля 

2024 г. 

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

30 11 

апреля 

2024 г. 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию 

в цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

31 18 

апреля 

2024 г. 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

32 25 

апреля 

2024 г. 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее») 

1 

Май 

33 2 мая 

2024 г. 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

креативной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее») 

1 

34 16 мая 

2024 г. 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее — моя страна» 1 
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3. Курс внеурочной деятельности  

общеинтеллектуального направления 

«Краеведение»   

для 5-9 классов 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

Личностные результаты: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию, выбору 

дальнейшего образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений;  

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

 развитие логического мышления, пространственного воображения, критичности мышления 

на уровне, необходимом для будущей профессиональной деятельности, а также для 

последующего обучения в высшей школе; 

 сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, взрослыми и младшими в образовательной, общественно – полезной, учебно 

– исследовательской, творческой и других видах деятельности. 

Метапредметные результаты: 

 Регулятивные: 

 умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, осознанно 

выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

 понимание ценности образования как средства развития культуры личности;  

 объективное оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей личности;  

 умение соотносить приложенные усилия с полученными результатами своей деятельности;  

 конструктивное восприятие иных мнений и идей, учёт индивидуальности партнёров по 

деятельности;  

 умение ориентироваться в социально-политических и экономических событиях, оценивать 

их последствия;  

 осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей 

профессиональной деятельности.  

 Познавательные: 

 овладение навыками познавательной, учебно – исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

 самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для решения задач 

творческого и поискового характера; 

 творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказаться от 

образца, искать оригинальное решение. 

 Коммуникативные: 

 умение развёрнуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства; 

 адекватное восприятие языка средств массовой информации; 

 владение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, дискуссия, 

полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута);  

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять роли и функции участников, общие способы 

работы;  

 использование мультимедийных ресурсов и компьютерных технологий для обработки, 

передачи, систематизации информации, создание базы данных, презентации результатов 

познавательной и практической деятельности. 

Предметные результаты: 
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К концу обучения обучающийся 5 класса научится: 

 определять основные этапы освоения Пензенского края в первобытную эпоху;  

 давать определения основных понятий: род, племя, стоянка, присваивающее хозяйство, 

производящее хозяйство, имущественное неравенство.  

 показывать на карте территорию края и древние стоянки первобытных людей;  

 описывать природные условия Пензенского края, образ, жизнь первобытных людей, орудия 

труда, занятия, быт; 

 описывать памятники первобытной культуры;  

 составлять кроссворды, ребусы, шарады.  

К концу обучения обучающийся 6 класса научится: 

 осознавать роль истории родного края в познании окружающего мира; 

 объяснять основные закономерности взаимодействия общества и природы; 

 объяснять роль исторической науки в решении проблем гармоничного социального 

развития; 

 выявлять зависимость размещения населения и его хозяйственной деятельности от 

природных условий территории и ее исторического прошлого; 

 определять причины и следствия проблем исторического развития на национальном уровне; 

 приводить примеры важных исторических дат и событий на территории мордовского края; 

 пользоваться различными источниками информации: словари, справочники, другая 

литература, интернет-источники; 

 понимать смысла собственной действительности; 

 формулировать своё отношение к культурному наследию малой родины. 

К концу обучения обучающийся 7 класса научится: 

 иметь целостные представления об историческом пути человечества, разных народов и 

государств как необходимой основы миропонимания и познания современного общества; о 

преемственности исторических эпох и непрерывности исторических процессов; о месте и 

роли России в мировой истории; о месте и роли сибирского региона в истории России; 

 пользоваться базовыми историческими знаниями об основных этапах и закономерностях 

развития человеческого общества с древности до наших дней; 

 применять понятийный аппарат исторического знания и приемы исторического анализа для 

раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого и современности; 

 применять исторические знания для осмысления общественных событий и явлений 

прошлого и современности; 

 искать, анализировать, систематизировать и оценивать историческую информацию 

различных исторических и современных источников, раскрывая ее социальную 

принадлежность и познавательную ценность; способность определять и аргументировать 

свое отношение к ней; 

 работать с письменными, изобразительными и вещественными историческими 

источниками, понимать и интерпретировать содержащуюся в них информацию; 

 проявлять уважение к мировому и отечественному историческому наследию, культуре 

своего и других народов; готовность применять исторические знания для выявления и 

сохранения исторических и культурных памятников своей страны и мира. 

К концу обучения обучающийся 8 класса научится: 

 определять и объяснять понятия; выделять главную мысль, идею в учебнике и рассказе 

учителя, докладе одноклассника, письменном тексте, документе; 

 рассматривать   общественные   явления   в   развитии конкретно-исторических 

проявлениях, применяя принципы историзма; 

 анализировать   исторические   явления, процессы, факты, обобщать и систематизировать 

полученную информацию, осуществлять перенос знаний (межпредметные и 

внутрипредметные связи), решать ситуативные задачи, в том числе на основе анализа 

действительности и собственного социального опыта; 

 определять свою личную точку зрения, уметь ее формулировать и аргументировать, 

осуществлять оценочные суждения; 
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 обладать необходимыми коммуникативными умениями: владеть устной и письменной 

речью, вести диалог, грамотно строить монологическую речь, участвовать в дискуссии, 

формулировать вопрос, сжато давать ответ, выступать с сообщениями, докладами, писать 

рецензии, уметь участвовать в групповых формах работы;  

 определять цели своей деятельности и уметь представлять ее результаты; уметь выбирать и 

использовать нужные средства для учебной деятельности; осуществлять самоконтроль и 

самооценку. 

К концу обучения обучающийся 9 класса научится: 

 обладать представлениями об историческом пути своей «малой родины» как необходимой 

основы для миропонимания и познания современного общества, истории собственной 

страны; 

 применять исторические знания для выявления и сохранения исторических и культурных 

памятников своего города, своей страны, знать достопримечательности края; 

 использовать текст исторического источника при ответе на вопросы, решении различных 

учебных задач; сравнивать свидетельства разных источников; 

 показать на карте области границы края, города, места значительных исторических 

событий; 

 рассказать о важнейших исторических событиях и их участниках, показывая значение 

необходимых фактов, дат, терминов; давать описание исторических событий и памятников 

культуры на основе текста и иллюстративного материала учебника, фрагментов 

исторических источников; использовать приобретенные знания при написании творческих 

работ; 

 соотносить общие исторические процессы и отдельные факты; выявлять существенные 

черты исторических процессов, явлений и событий; группировать исторические явления и 

события по заданному признаку; объяснять смысл изученных исторических понятий и 

терминов, выявлять общность и различия сравниваемых исторических событий и явлений; 

определять на основе учебного материала причины и следствия важнейших исторических 

событий; 

 объяснять свое отношение к наиболее значительным событиям и личностям истории края, 

достижениям культуры; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для понимания исторических причин, и исторического значения событий и явлений 

современной жизни; 

 высказывать собственные суждения об историческом наследии населения нашего края; 

 объяснять исторически сложившихся нормы социального поведения. 

К концу обучения обучающиеся 10-11 классов научатся: 

 

 формировать относительно целостное представление ключевых событий в истории региона, 

выдающихся людей родного края и их вклад в его развитие, историческую обусловленность 

социально-экономического развития; 

 знать памятники истории и культуры Пензенского края; 

 уметь соотносить события истории Пензенского края с событиями истории России, 

определять их последовательность и длительность; 

 показывать на исторической карте расселение народов Пензенского края в прошлом и в 

настоящее время; 

 соотносить свидетельства воспоминаний земляков и родственников, факты из истории 

семьи с историческими процессами и явлениями, происходившими в Пензенском крае и в 

стране; 

 давать описание важнейших событий из истории Пензенского края, памятников культуры на 

основе текста учебных пособий по истории Пензенского края и музейных материалов; 

 уметь оформлять результаты самостоятельной работы по изучению истории родного края в 

форме доклада, реферата, эссе или исследовательского проекта; 
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 уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни: – для определения собственной позиции по отношению к явлениям 

современного развития региона, города и села, исходя из исторической обусловленности; 

 уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: — для определения собственной позиции по отношению к 

явлениям современного развития региона, города и села, исходя из исторической 

обусловленности; 

 уметь высказывать собственные суждения об историческом наследии коренных народов и 

сибиряков-старожилов; 

 уметь осознавать себя представителем местного регионального и этнокультурного 

сообщества и гражданином России. 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности «История Пензенского края» 

5 класс – 34 часов 

Введение. 4 часа 

Откуда мы знаем, как жили наши предки. Письменные источники о прошлом. Древние 

сооружения как источник наших знаний о прошлом. Роль археологических раскопок в изучении 

истории нашего края.Счёт лет в истории. 

Краеведение как наука о родном крае. Понятие краеведение. Цели, задачи. Предмет 

исследования. Направления краеведения: историческое, географические, биологическое, 

литературное и др. 

Тема 1. Пензенский край в древнейшие времена. Основные этапы освоения 

Пензенского края в первобытную эпоху. 6 часов 

Расселение древнейших людей и его особенности. Родовые общины. 

Первобытные собиратели и охотники. Первые люди на территории Пензенского края. 

Первые стоянки человека, обнаруженные на территории Пензенского края. Занятия древних 

жителей Пензенского края. 

Тема 2. Родовые общины охотников и собирателей.  Первые скотоводы и земледельцы 

на территории Пензенского края. 8 часов 

Возникновение земледелия и скотоводства. Представление о зарождении производящего 

хозяйства. Племя: изменение отношений. Возникновение искусства и религии.  

Заселение Пензенского края осёдлыми скотоводами. Религиозные представления срубных 

племен. Культура савроматов на территории Пензенского края. Появление первых «городищ» на 

территории Пензенского края. 

Какой опыт, наследие дала человечеству эпоха первобытности? Переход от первобытности 

к цивилизации (неолитическая революция (отделение земледелия и скотоводства от 

собирательства и охоты), выделение ремесла, появление городов, государств, письменности). 

Тема 3. Музей. 8 часов 

Музей как сохранение культуры народа. Культура поведения в музее. Виды сбора 

информации. Работа школьного музея. «В музее».Что такое экскурсия? Правила проведения 

экскурсии в музее. «Я поведу тебя в музей…» (проведение тематической экскурсии). 

Проектная деятельность. Экскурсии.8 часов 

6 класс – 34 часа 

Тема 1. Начало феодальной эпохи.12 часов 

Переход от военной демократии к государственности. Хазарский каганат. Волжская 

Булгария. Вхождение Верхнего Посурья в состав Волжской Булгарии. Экономическая жизнь. 

Политическое устройство. Внешняя политика.  

Возникновение Буртасского княжества. Взаимоотношения с Русью. Влияние Волжской 

Булгарии на развитие Пензенского края.  

Этнические общности на территории края. Формирование мордовского этноса. Буртасы. 

Места расселения. Общественное устройство, образ жизни, духовные представления. Мещера. 

Расселение мещеры в Пензенском крае. Основные занятия. Мещерская культура. Топонимика. 

 Сходство и различие в развитии Пензенского края и Руси в период раннего средневековья. 
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Тема 2. Развитие феодализма Развитие края в X-XVI веках.10 часов 

Буртасское княжество. Социально-политическое устройство. Походы монгол на Волжскую 

Булгарию. Поход на Русь. Обезлюдение территории Пензенского края.  

Возникновение Золотой Орды. Социально-политическое устройство. Строительство 

городов. Экономика. Распад Золотой Орды. Формирование татарского народа. Своеобразие 

золотоордынского периода в истории Пензенского края. Золотоордынский улус Мохши.  

Возникновение Казанского ханства. Общественно-политический строй. Взаимоотношения 

с Русским государством.  

Тема 3. Развитие культуры в X-XVI веках. 4 часа 
Особенности развития культуры Пензенского края. Единство и своеобразие в развитии 

культуры разных народов края. Влияние религий на развитие культуры. Зодчество. Декоративно-

прикладное искусство. Художественные ремесла. Устное народное творчество. 

Проектная деятельность. Экскурсии.8 часов 

7 класс – 34 часа 

Тема 1. Вхождение Пензенского края в состав Русского государства.10 часов 

Русская колонизация XV-XVII веков. Причины и направления колонизации. «Дикое поле». 

Учреждение дозорной службы. Сторожи. Станицы. Засечные черты XVI-XVII веков. Набеги 

крымских и ногайских татар. Строительство острогов, городов. 

 Заселение края. Основание Пензы. Ю. Е. Котранский. Е. П. Лачинов. Положение населения 

Пензенского края.  

Тема 2. Пензенский край в XVII веке. 10 часов 

Административно-территориальное деление. Военно-административное деление. 

Топонимика. Освоение края в первой половине XVII века. Экономическое развитие края. 

Складывание вотчинного хозяйства. Усиление эксплуатации населения края. Участие населения 

края в крестьянской войне под предводительством Степана Разина.  

Тема 3. Культура Пензенского края XVII века. 6 часов 

Особенности развития культуры края, ее единство с общероссийской культурой. Язык. 

Декоративно-прикладное искусство. Быт. Архитектура края. Троице-Сканов монастырь. 

Распространение грамотности. 

Проектная деятельность. Экскурсии.8 часов. 

8 класс – 34 часа 

Тема 1. Пензенский край во второй половине XVII века. 8 часов 

Освоение Пензенского края в 70-80 годы XVII века. Строительство Пензенской засечной 

черты. Состав населения к концу XVII века.  

Тема 2. Расцвет феодализма в XVIII веке. 12 часов 

Изменения в административно-территориальном делении Пензенского края. развитие в 

XVIIIв. Дворянское землевладение. Дальнейшее закрепощение крестьян. Развитие сельского 

хозяйства. Рост феодальных повинностей. Промышленность. Торговля.  

Пензенский край – крупный очаг крестьянской войны под предводительством Е.И. 

Пугачева. Манифест Пугачева. Повторение (2 час) 

Тема 3. Культура XVIII века. 6 часов 

Своеобразие культуры края. Христианизация местного населения. Просвещение. 

Архитектура. Помещичьи усадьбы. Декоративно-прикладное искусство. Театр. Быт народа. 

Проектная деятельность. Экскурсии.8 часов 

9 класс – 34 часа 

Тема 1. Закат крепостной эпохи в первой половине XIX века.12 часов 

Система управления в крае. Пенза – губернский город. Пензенские губернаторы. Начало 

промышленного переворота в крае. Развитие рынка. Сельское хозяйство – основная отрасль 

экономики. Положение населения.  

Пензенский край в годы войны 1812 года. Социальное движение в крае. Выступление 

крестьян и рабочих. Декабристы-пензенцы. Огарев и Сатин.  

Тема 2.  Пензенский край в начале XX века (до 1914 г.).4 часа 

Пензенский край накануне революции  
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Наследие XIX века и новые явления в развитии края. Промышленность края. Особенности 

индустриального роста в губернии. Положение в деревне. Земельный вопрос в губернии.  

Революционный кризис в России 1905-1907 годов и Пензенский край Влияние 

революционных событий в стране на Пензенский край.  

Столыпинская аграрная реформа в Пензенской губернии Проведение реформы в 

Пензенском крае. Социально-экономические итоги реформы.  

Становление многопартийности и парламентаризма.Пензенский край в годы первой 

мировой войны. 

Тема 3.  Культура Пензенского края в XIX веке. 4 часа 
Исторические условия развития культуры в первой половине XIX века. Культура сельского 

населения края. Просвещение. Издательская деятельность. Театр. Зарождение живописной школы. 

Великие земляки: Ф. И. Буслаев, М. Ю. Лермонтов, В. Г. Белинский, М. Н. Загоскин.  

Демократизация культуры. Роль губернской интеллигенции в развитии образования. 

Земская школа, публичная библиотека – новые элементы провинциальной жизни. Значение 

провинциальной культуры для развития российской науки.  

Выдающиеся ученые земляки П.Н. Яблочков, Н.Н. Бекетов, Г.А. Захарьин, Н.Ф. Филатов, 

А.А. Татаринов, Ф.И. Буслаев, В.О. Ключевский.  

Художественная культура Пензенской губернии. Литературная жизнь. Творчество В.А. 

Слепцова, М.Е. Салтыкова-Щедрина, К.С. Лескова.  

Оживление театральной жизни. Создание народного театра в Пензе.  

Развитие музыкальной культуры. Открытие отделения Императорского русского 

музыкального общества. Музыкальные классы в Пензе.  

Первый киносеанс.  

Первый общедоступный художественный музей имени Н.Д. Селиверстова. 

Художественное училище.  

Характерные черты культурной жизни губернии второй половины XIX века.  

Взаимодействие народов Пензенского края. Религия. Национальный состав населения 

Пензенского края. Быт и формы социальной жизни. Обычаи и культурные ценности русских, 

татар, мордвы, чувашей и представителей других народностей.  

Религиозные конфессии. Влияние религии на духовную и общественную жизнь. 

Тема 4. Культура Пензенского края в начале XX века (до 1914 г.). 6 часов 
Многообразие культурной жизни провинции. Образование. Земская библиотека. 

Культурно-просветительская деятельность губернской интеллигенции. Лермонтовское общество. 

Общество любителей естествознания И.И. Спрыгина.  

Развитие кинематографа. Наш земляк – великий актер русского немого кино И.И. 

Мозжухин. Театральная жизнь. В.Э. Мейерхольд в Пензе.  

Литературная жизнь. А.И. Куприн, А.М. Ремезов, Р.Б. Гуль. Изобразительное искусство. 

Диалог столицы и провинции. 

 Подвижническая деятельность К.А. Савицкого, Н.Ф. Петрова, И.С. Горюшкина-

Сорокопудова. Художественные выставки. Проблема традиции и новаторства в живописи. 

Художники-авангардисты: А.В. Лентулов и В.Е. Татлин.  

Музыкальная жизнь губернии. Музыкальная школа в Пензе. Хоровая культура. 

Деятельность А.А. Архангельского, А.В. Касторского.  

Провинция – мощный духовный потенциал русской культуры «серебряного века». 

Проектная деятельность. Экскурсии.8 часов 

10 класс – 34 часа 

Тема 1. Пензенский край накануне великих потрясений.6 часов 

Рост социальной напряженности. Жизнь представителей различных слоев общества нашего 

края в условиях первой мировой войны. Пензенцы на фронтах войны.  

1917 год... Политическая обстановка в Пензенской губернии после свержения 

самодержавия. Установление советской власти в Пензе и губернии. Союз большевиков и левых 

эсеров. Преобразования в хозяйственной сфере.  

Тема 2. Пензенский край в период гражданской войны.4 часа 
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Начало гражданской войны в крае. Мятеж чехословацкого корпуса. Пензенская губерния в 

прифронтовой полосе. Антоновское движение на территории Пензенского края. Пензенцы-

участники гражданской войны. Гражданская война по оценкам участников и современников.  

Тема 3. Пензенский край в 1920-1930-е годы.6 часов 

Политика «военного коммунизма». Новая экономическая политика в Пензенском крае.  

Экономическое и политическое развитие Пензенского края в 1926-1939 годы.  

Культура 1920-1930-х годов. 

Тема 4. Пензенский край в годы Великой Отечественной войны. 10 часов 

Мобилизация на территории области. Участие пензенцев в оборонительных боях летом и 

осенью 1941 года. Формирование соединений и частей Красной Армии в 1941- 1942 годах (10-я 

армия, 338-я и 354-я стрелковые дивизии и др.). Подготовка военных специалистов в пензенских 

училищах и учебных полках.  

Перевод экономики области на военные рельсы. Размещение эвакуированных 

промышленных предприятий, учреждений и населения на территории области. Пензенская 

промышленность – фронту. Трудовые почины 1942-1945 годов. Всенародная помощь фронту.  

Пензенцы в боях за Сталинград, на Курской дуге и других завершающих сражений 

Великой Отечественной войны. Цена победы.  

Проектная деятельность. Экскурсии.8 часов 

11 класс – 34 часа 

Тема 1. Пензенский край в 1946-1980-х годах. 8часов 

Послевоенные годы (1946-1960-е годы). Важнейшие задачи в экономике области. 

Особенности развития промышленности Пензенской области в послевоенные годы. Изменения в 

быте населения, в облике городов и сёл Пензенской области в послевоенные годы. 

От «оттепели» к «застою». Достижения и неудачи (середина 1960 – середина 1980-х годов).  

Культура 1950-1980-х годов). Развитие различных направлений культуры Пензенского 

края. Противоречивость культурной жизни Пензенского края. 

Тема 2. Суверенная Россия. Новая страница в жизни Пензенского края. 6чассв 

«Лихие девяностые».  Основные проблемы экономического развития Пензенской области в 

1990-е годы. Социальные последствия «шокотерапии». Специфика либеральных реформ в 

Пензенской области. 

Культурная жизнь Пензенской области в 1990-е годы. Достоинства и недостатки в развитии 

культуры Пензенской области в новой общественной ситуации. 

Тема 3. Вступая в XXIвек.4 часа 

Население Пензенской области. Изменение численности населения региона. Участие 

Пензенской области в реализации национального проекта «Демография». 

Развитие образования. Дошкольное образование. Общее образование. Работа с одаренными 

детьми. Дополнительное образование. Профессиональное образование. 

Культура Пензенской области. Книга и библиотека. Музеи – хранители и трансляторы 

памяти. Театр и кино. Архитектура и изобразительно искусство. Музыка. 

Этнический состав населения Пензенской области. Национальные культурные традиции. 

Национальные культурные автономии Пензенской области. 

Религия народов Пензенской области. Православие. Ислам. Иудаизм.  

Тема 4. Административно-правовые преобразования. 6часов 

Пензенская область – субъект Российской Федерации. Структура органов власти 

Пензенской области как субъекта Российской Федерации. 

Система управления Пензенской области. Административно-территориальное деление 

Пензенской области. Обязанности губернатора и вице-губернатора Пензенской области. 

Правительство Пензенской области как высший исполнительный орган государственной власти 

Пензенской области. Референдумы. Законодательное собрание Пензенской области как орган 

законодательной власти в регионе. 

Пензенская символика. Герб, флаг, гимн Пензенской области. Гербы городов и районов 

Пензенской области. 
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Выборы и политические партии. Общие и отличительные черты в развитии 

многопартийности Пензенской области и России. Особенности изменений в избирательном праве 

в 1990-х-2020-х годах. Политические установки партийных структур в современной России. 

Тема 5. Социально-экономическое развитие. 3часа 

Экономическое развитие: испытания и перспективы. Специфика экономического развития 

Пензенской области в первые десятилетия XXIвека. Изменения социальной инфраструктуры в 

первые десятилетия XXIвека в Пензенской области. 

Внешнеэкономические связи. Основные сферы экономического и социокультурного 

сотрудничества Пензенской области. Направления международного сотрудничества Пензенской 

области на современном этапе. 

Проектная деятельность. Экскурсии. 8 часов 

 

3. Тематическое планирование. 

5 класс 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы курса 

Коли

честв

о 

часов 

Программное содержание Виды деятельности 

1. Введение 2 Откуда мы знаем, как жили 

наши предки. Письменные ис-

точники о прошлом. Древние 

сооружения как источник 

наших знаний о прошлом. 

Роль археологических 

раскопок в изучении истории 

нашего края. Счёт лет в 

истории.  

Беседа по обсуждении 

вопроса о том, для чего 

нужно знать историю. 

 

Групповой проект «Роль 

археологических раскопок в 

изучении истории нашего 

края». 

2. Краеведение как 

наука о родном 

крае. 

2 Краеведение как наука о 

родном крае. Понятие 

краеведение. Цели, задачи. 

Предмет исследования. 

Направления краеведения: 

историческое, географические, 

биологическое, литературное 

и др. 

Экскурсия в 

школьный/муниципальный/р

егиональный музей. 

3. Древнейшие люди 2 Ледниковый период.  

Расселение древнейших людей 

и его особенности. Родовые 

общины. 

Первобытные собиратели и 

охотники. Представление о 

понятии «первобытные 

люди». 

Орудия труда и складывание 

опыта их изготовления. 

Экскурсия в 

школьный/муниципальный/р

егиональный музей.  

Выставка рисунков и 

сочинений «Орудия труда и 

складывание опыта их 

изготовления». 

 

Составление 

терминологического 

кроссворда.  

4. Древнейшие люди 

на территории 

Пензенского края. 

2 Заселение Поволжья в 

древности. Климатические 

условия. Первые жилища на 

территории Пензенского края. 

Первые люди на территории 

Пензенского края.  

Экскурсия в 

школьный/муниципальный/р

егиональный музей.  

 

Выставка 

рисунков«Представление о 

зависимости изменений 

занятий жителей 
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Пензенского края от 

изменений орудий труда». 

 

5. Древнейшие люди 

на территории 

Пензенского края. 

 Первые стоянки человека, 

обнаруженные на территории 

Пензенского края. Занятия 

древних жителей Пензенского 

края. 

Экскурсия в 

школьный/муниципальный/р

егиональный музей.  

 

Выставка рисунков«Первые 

стоянки человека, 

обнаруженные на 

территории Пензенского 

края». 

 

Проект «Занятия древних 

жителей Пензенского края». 

6. Родовые общины 

охотников и 

собирателей 

4 Возникновение земледелия и 

скотоводства.Представление о 

зарождении производящего 

хозяйства. Скотоводство и 

изменения в жизни людей. 

Последствия перехода к 

производящему хозяйству. 

Освоение ремёсел. Гончарное 

дело, прядение, ткачество. 

Изобретение ткацкого станка.  

Род и племя. 

 

Заполнение таблицы 

«Географию расселения 

первобытных людей».  

 

Заполнение таблицы «Новые 

изобретения человека для 

охоты». Разрабатывать 

сценарии охоты на крупного 

зверя.  

 

Работа с картой: Используя 

физическую, геологическую 

и тектоническую карты 

объяснить взаимосвязь 

рельефа и глубины залегания 

фундамента. Определить 

коренные породы в 

различных частях области.  

 

Заполнение таблицы 

«Геохронология 

формирования территории 

области» 

7. Искусство и 

религия древних 

людей на 

территории 

Пензенского края 

2 Возникновение искусства и 

религии. 

Проект «Искусство и 

религия древних людей на 

территории Пензенского 

края». 

8. Первые скотоводы 

и земледельцы на 

территории 

Пензенского края 

2 Заселение Пензенского края 

осёдлыми скотоводами. 

Религиозные представления 

срубных племен.  

Работа с атласом: Оценка 

изменения общего характера 

рельефа с запада на восток. 

Выявление типов рельефа и 

их географической 

приуроченности. 

 

Работа с контурной картой: 

нанесение условной границы 

между Приволжской 

возвышенностью и Окско-
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Донской низменностью 

9. Первые скотоводы 

и земледельцы на 

территории 

Пензенского края 

 Культура савроматов на 

территории Пензенского края. 

Появление первых «городищ» 

на территории Пензенского 

края. 

Работа с контурной 

картой:«Культура 

савроматов на территории 

Пензенского края». 

 

Проект «Первые 

«городища» на территории 

Пензенского края». 

10. Музей. 2 Музей как сохранение 

культуры народа. Культура 

поведения в музее. Виды 

сбора информации. Работа 

школьного музея. «В музее». 

Что такое экскурсия? Правила 

проведения экскурсии в музее.  

 

Тематическая экскурсия «Я 

поведу тебя в музей…». 

11. Музей. 2 Музей как сохранение 

культуры народа. Культура 

поведения в музее. Виды 

сбора информации. Работа 

школьного музея. «В музее». 

Что такое экскурсия? Правила 

проведения экскурсии в музее 

Тематическая экскурсия «Я 

поведу тебя в музей…». 

12. Музей. 2 Музей как сохранение 

культуры народа. Культура 

поведения в музее. Виды 

сбора информации. Работа 

школьного музея. «В музее». 

Что такое экскурсия? Правила 

проведения экскурсии в музее 

Тематическая экскурсия «Я 

поведу тебя в музей…». 

13. Музей. 2 Музей как сохранение 

культуры народа. Культура 

поведения в музее. Виды 

сбора информации. Работа 

школьного музея. «В музее». 

Что такое экскурсия? Правила 

проведения экскурсии в музее 

Тематическая экскурсия «Я 

поведу тебя в музей…». 

14-

17. 

Проектная 

деятельность. 

Экскурсии. 

8 Проекты по истории 

Пензенского края в 

древности. 

Экскурсии. 

Защита проектов. 

Круглые столы. 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34   

 

6 класс 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы курса 

Коли

честв

о 

часов 

Программное содержание Виды деятельности 

1.  Начало 

феодальной эпохи.  

2 Переход от военной 

демократии к 

Работа с контурной картой: 

нанесение границ 
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государственности. Хазарский 

каганат: территория, 

хозяйство, управление, 

верования, отношения с 

соседями. Волжская Булгария. 

Вхождение Верхнего Посурья 

в состав Волжской Булгарии. 

Экономическая жизнь. 

Политическое устройство.  

государственных 

образований на Пензенской 

земле. 

Заполнение таблицы 

«Государственность в 

Пензенском крае». 

 

2.  Первые 

государства 

2 Возникновение Буртасского 

княжества. Взаимоотношения 

с Русью. Влияние Волжской 

Булгарии на развитие 

Пензенского края. 

Работа с контурной картой: 

«Буртасское княжество». 

 

Проект «Влияние Волжской 

Булгарии на развитие 

Пензенского края». 

3.  Мордва в 

древности 

2 Этнические общности на 

территории края. 

Формирование мордовского 

этноса. Военные союзы 

мордовских племен. Борьба с 

внешними врагами. 

Возникновение феодальных 

образований. Хозяйственная 

жизнь, быт, верования. 

Работа с атласом: 

«Расселение мордвы в 

Пензенском крае». 

Проект «Этнические 

общности на территории 

Пензенского края». 

 

 

4.  Буртасы  2 Буртасы. Места расселения. 

Общественное устройство, 

образ жизни, духовные 

представления.  

Исследовательская работа: 

«Исторический уголок 

«Буртасы в Золотарёвском 

городище». 

Просмотр и обсуждение 

фильма8. «Золотаревское 

городище. Перекресток 

цивилизаций» Телепроект 

«Добро пожаловать в 

Пензенскую область». 

Создание группового 

иллюстрированного 

альманаха «Буртасы: 

занятия, обычая и традиции». 

5.  Мещера 2 Мещера. Расселение мещеры в 

Пензенском крае. Основные 

занятия. Мещерская культура. 

Топонимика. 

Создание группового 

иллюстрированного 

альманаха «Мещера: 

занятия, обычая и традиции». 

Исследовательский проект 

«Географию районов 

обитания мещеры».. 

6.  Пензенский край в 

период раннего 

средневековья 

2 Сходство и различия в 

развитии Пензенского края в 

период раннего 

средневековья. 

Урок-дискуссия. 

7.  Буртасское 

княжество 

2 Буртасское княжество. 

Социально-политическое 

устройство. Строительство 

городов и крепостей. 

Земледелие. Скотоводство. 

Экскурсия в Музей под 

открытым небом 

«Золотаревское городище» 

Экскурсия в виртуальный 

музей «Золотаревское 
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Ремесла. Торговля. 

Взаимоотношения с Русью, 

булгарами, мордвой.  

городище» 

Исследовательская работа 

«Взаимодействие буртасов с 

другими народами 

Пензенского края». 

 Просмотр и обсуждение 

фильма 8 «Золотаревское 

городище». Телепроект 

«Добро пожаловать в 

Пензенскую область». 

8.  Монголо-татарское 

нашествие 

2 Военная экспансия державы 

кочевников Великой Степи. 

Походы монгол на Волжскую 

Булгарию. Переправа через 

Волгу. Нузла. Стоянка Батыя. 

Разгром буртас и мордвы. 

Легенда о Нарчатке. Поход на 

Русь. Обезлюдение 

территории Пензенского края.  

Работа с исторической 

картой: походы 

монгольских завоевателей. 

Проектная работа 

«Составление карты  

″Ордынское нашествие в 

Пензенском крае″». 

Просмотр и обсуждение 

анимационного 

фильма«Легенда о княгине 

Нарчатке». 

9.  Золотая Орда  2 Возникновение Золотой Орды. 

Названия. Территория. 

Население. Столица. 

Социально-политическое 

устройство. Строительство 

городов. Экономика. Распад 

Золотой Орды. Формирование 

татарского народа. 

Своеобразие 

золотоордынского периода в 

истории Пензенского края. 

Исследовательская работа 

«Система управления 

Золотой ордой и Киевской 

Русью. Сравнительный 

анализ». 

10.  Мохши  2 Золотоордынский улус 

Мохши. Наручадь. Нуриджан. 

Мохши – столица улуса. 

Расцвет города. Архитектура. 

Ремесла. Торговля. Деньги. 

Борьба ханов за власть. 

Гибель Мохши. 

Проект «Загадочный город 

Моохши». 

Виртуальная экскурсия в 

Пензенский 

государственный 

краеведческий музей 

«Медные монеты чекана 

города Мохши, как 

отражение политической 

истории Золотой орды XIV 

века 

 

11.  Казанское ханство  2 Возникновение Казанского 

ханства. Хан Улу-Мухаммед. 

Территория. Население. 

Экономическое развитие. 

Общественно-политический 

строй. Взаимоотношения с 

Русским государством.  

Исследовательская 

работа«Роль Пензенского 

края в истории Казанского 

ханства». 

12. Культура в X-XVI 4 Особенности развития Составлять 



48 
 

веках  культуры Пензенского края. 

Единство и своеобразие в 

развитии культуры разных 

народов края. Влияние 

религий на развитие культуры. 

Зодчество. Декоративно-

прикладное искусство. 

Художественные ремесла. 

Устное народное творчество. 

таблицу«Достижения 

культуры Пензенского края в 

XIV-XV вв».  

Проводить поиск 

исторической информации 

для подготовки сообщений / 

презентаций об отдельных 

памятниках культуры 

изучаемого периода и их 

создателях. 

13-

14. 

Проектная 

деятельность. 

Экскурсии. 

8 Проекты по истории 

Пензенского края в 

древности. 

Экскурсии. 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34  

 

 

7 класс 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы курса 

Коли

честв

о 

часов 

Программное содержание Виды деятельности 

1.  Русская 

колонизация и 

поход Ивана 

Грозного на Казань  

2 Русская колонизация XV-XVII 

веков. Причины и 

направления колонизации. 

Походы Василия III и Ивана 

IV. Пути движения войск. 

Строительство городов и сел.  

Работа с исторической 

картой: «Русская 

колонизация XV-XVII 

веков». 

 

Исследовательский проект 

«Составление карты 

колонизации Пензенского 

края XV-XVII веках». 

 

Составление таблицы 

«Политика русского 

правительства в Поволжье». 

2.  Мещерские 

сторожи и станицы  

2 Присоединение края к Руси. 

«Дикое поле». Учреждение 

дозорной службы. Сторожи. 

Станицы. М.И.Воротынский. 

Терминологический 

кроссворд/ребус с 

использованием терминов 

«сторожа» и «станицы».  

 

Исследовательская работа 

«Функции дозорной службы, 

сторожей, станиц». 

 

Составление 

хронологической таблицы 

«Развитие дозорной службы 

в Пензенском крае» 

3.  Засечные черты 

XVI-XVII вв. 

2 Засечные черты XVI-XVII 

веков. Набеги крымских и 

ногайских татар. 

Строительство острогов, 

городов. 

Работа с исторической 

картой «Засечные черты 

XVI-XVII вв.» 

 

Работа с конкурной картой 
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«Засечные черты XVI-XVII 

веков». 

 

Проект «Засечные черты 

XVI-XVII веков». 

Просмотр и обсуждение 

фильма «Большая засечная 

черта». 

4-5. Основание Пензы   4 Заселение края. Основание 

Пензы. Ю. Е. Котранский. Е. 

П. Лачинов. Гипотезы о 

происхождении названия 

Пензы. Превращение Пензы 

из военной крепости в 

провинциальный город 

Российской империи. 

Положение населения 

Пензенского края. 

Просмотр и обсуждение 

фильма 1. «В Пензе вся 

история России» Телепроект 

«Добро пожаловать в 

Пензенскую область». 

 

Исследовательская работа 

«Гипотезы о происхождении 

названия Пензы».  

Исторический 

альманах«Основатели Пензы 

Ю.Е. Котранский, Е.П. 

Лачинов». 

 

Составление таблицы 

«Города-крепости на 

территории Пензенского 

края». 

6. Административно-

территориальное 

деление  

2 Административно-

территориальное деление. 

Воеводы. Уезды на 

территории Пензенского края. 

Военно-административное 

деление.  

 

Работа с историческую 

картой: в состав 

административных единиц 

Пензенского края. 

 

Работа с контурной картой 

«Административно-

территориальное деление 

Пензенского каря XVI-XVII 

веках». 

7. Участие населения 

края в 

крестьянской 

войне под 

предводительством 

Степана Разина. 

2 Усиление эксплуатации 

населения края. Участие 

населения края в крестьянской 

войне под предводительством 

Степана Разина. М. 

Харитонов. В. Федоров. М. 

Дмитриев. Расправа над 

восставшими. 

Работа с историческую 

картой: перемещение 

восставших по территории 

Пензенского края. 

 

Проект «Исторический 

портрет. Степан Разин». 

 

Исследовательская работа 

«Роль Пензенского края в 

восстании Степана Разина». 

 

Просмотр и обсуждение 

фильма «Степан Разин». 

8. Освоение края в 

первой половине 

XVII века. 

2 Основное население 

Пензенского края в XVII веке. 

Занятия населения. Коренное 

население. Служилые люди.  

Исследовательская работа 

Основное население 

Пензенского края в XVII 

веке. Выставка  «Занятия 
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населения Пензенского края 

в XVII веке». 

9. Топонимика. 2 Понятие топонимика. 

Топонимы и гидронимы 

Пензенского края.  

Проект «Составление 

топонимического словаря 

Пензенского края». 

10. Экономическое 

развитие края в 

первой половине 

XVII в. 

2 Экономическое развитие края. 

Складывание вотчинного 

хозяйства. 

Исследовательская работа 

«Освоение Пензенского края 

во второй половине XVII в.» 

11-

12. 

Культура 

Пензенского края 

XVII века 

6 Особенности развития 

культуры края, ее единство с 

общероссийской культурой. 

Язык. Декоративно-

прикладное искусство. Быт. 

Архитектура края. Троице-

Сканов монастырь. 

Распространение грамотности. 

Исследовательская работа 

«Состояния культуры 

Пензенского края во второй 

половине XVII в». 

 

Составление таблицу 

«Достижения культуры 

Пензенского края в XVII в.». 

 

Проводить поиск 

исторической информации 

для подготовки 

сообщений/презентаций об 

отдельных памятниках 

культуры изучаемого 

периода и их создателях. 

13-

14. 

Проектная 

деятельность. 

Экскурсии 

8 Проекты по истории 

Пензенского края в 

древности. 

Экскурсии. 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34   

 

8 класс  

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы курса 

Коли

честв

о 

часов 

Программное содержание Виды деятельности 

1.  Освоение края в 

70-80 годы XVII в. 

2 Освоение Пензенского края в 

70-80 годы XVII века. 

Строительство Пензенской 

засечной черты.  

Проблемный диалог 

«Освоение края в 70-80 годы 

XVII века». 

Проект «Строительство 

Пензенской засечной черты». 

 

 

2.  Население 

Пензенского края в 

70-80 годы XVII в. 

2 Состав населения к концу 

XVII века. 

Создание альманаха 

«Население Пензенского 

края к концу XVII века». 

 

3.  Экономическое 

развитие во второй 

половине XVII в. 

2 Экономическое развитие края. 

Основные занятия населения. 

Развитие сельского хозяйства, 

Исследовательская работа 

«Экономического развития 

Пензенского края в XVII в.». 
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ремесел. Повинности 

населения. 

4.  Культура 

Пензенского края 

во второй 

половине XVII в.   

2 Культура Пензенского края 

XVII века. Особенности 

развития культуры края, ее 

единство с общероссийской 

культурой. Язык. 

Декоративно-прикладное 

искусство. Быт. Архитектура 

края. Троице-Сканов 

монастырь. Распространение 

грамотности. 

Групповой проект 

«Памятники культуры XVII 

в., находящихся на 

территории Пензенского 

края». 

Индивидуальные проект 

«Памятники культуры XVII 

в., находящихся на 

территории города села, 

населенного пункта)». 

Исследовательская работа 

«Новые веяния в 

отечественной культуре 

второй половине XVII в. и 

его влияние на культуру 

Пензенского края». 

 

Просмотр и обсуждение 

фильма 5. «Легенды и 

предания земли 

Пензенской». Телепроект 

«Добро пожаловать в 

Пензенскую область». 

Просмотр и обсуждение 

фильма 4. «По 

Лермонтовским и 

Купринским местам». 

Телепроект «Добро 

пожаловать в Пензенскую 

область». 

5.  Административно-

территориальное 

деление  

2 Вхождение территорий 

Пензенского края в XVIII веке 

в состав губерний, 

наместничеств. Указ от 9 

сентября 1801 г. о 

восстановлении Пензенской 

губернии. Территориальное 

деление Пензенской губернии.  

Работа с исторической 

картой «Вхождение 

территорий Пензенского 

края в XVIII веке в состав 

губерний, наместничеств». 

Составление хронлогической 

таблицы «Территориальное 

деление Пензенской 

губернии в начале XIXвека». 

6-7. Гербы городов 

Пензенского края  

4 Геральдика. Указ от 28 мая 

1781 г. об утверждении гербов 

городам Пензенского 

наместничества. 

Современные гербы районных 

центров и городов Пензенской 

области. 

Проект «Символика 

Пензенского края в конце 

XVIII – начале xixвеков». 

Индивидуальный проект 

«Современная символика 

районного центра/города 

Пензенского края». 

8. Экономическое 

развитие в XVIII в. 

2 Экономическое развитие края. 

Основные занятия населения. 

Развитие сельского хозяйства, 

промышленного 

производства, ремесел, 

торговли.  

Работа с исторической 

картой «Экономическое 

развитие Пензенского края в 

XVIII веке». 

Исследовательская работа 

«Развитие сельского 
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Укрепление помещичьего 

землевладения. Барщина. 

Оброк. 

хозяйства, промышленного 

производства, ремесел, 

торговли.  в XVIII в. В 

пензенском крае». 

9-

10. 

Крестьянская 

война под 

предводительством 

Е.И. Пугачева 

4 Пензенский край – крупный 

очаг крестьянской войны под 

предводительством Е.И. 

Пугачева. Манифест Пугачева. 

Создание крестьянских 

отрядов. Е. Пугачев в Пензе. 

Петр Евстафьев. Яков Иванов. 

Действия восставших в крае. 

Подавление восстания. 

Работа с исторической 

картой «Территория и ход 

восстания под 

предводительством Е. 

Пугачева». 

Исследовательская работа 

«Пензенский край – крупный 

очаг крестьянской войны под 

предводительством Е.И. 

Пугачева». 

Исследовательская работа 

«Роль Пензенского края в 

крестьянской войне». 

Проект «Исторический 

портрет. Емельян Пугачев». 

Просмотр и обсуждение 

фильма «Емельян Пугачев». 

11-

12. 

Культура 

Пензенского края в 

XVIII в. 

6 Своеобразие культуры края. 

Христианизация местного 

населения. Просвещение. 

Архитектура. Помещичьи 

усадьбы. Декоративно-

прикладное искусство. Театр. 

Быт народа. 

Выставка «Культурное 

наследие родного края в 

XVIII веке». 

Составление таблицы 

«Достижениях культуры 

Пензенского края в XVIII 

веке». 

Исследовательская работа 

«Вклад народов Пензенского 

края в отечественную 

культуру XVIII века». 

Просмотр и обсуждение 

фильма7. «Хрустальное 

сердце России». Телепроект 

«Добро пожаловать в 

Пензенскую область». 

13-

17. 

Проектная 

деятельность. 

Экскурсии. 

8 Проекты по истории 

Пензенского края в 

древности. Экскурсии. 

Защита проектов. 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34   

 

9 класс 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы курса 

Коли

честв

о 

часов 

Программное содержание Виды деятельности 

1.  Система 

управления в 

Пензенском краев 

XIХ в. 

2 Система управления в крае. 

Пенза – губернский город. 

Пензенские губернаторы.  

Работа с исторической 

картой: «Территории, 

вошедшие в состав 

Пензенской губернии в XIХ 

веке». 
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Индивидуальные проекты 

/Исторический альманах 

«Исторический портрет. 

Пензенские губернаторы». 

2.  Экономическое 

развитие 

Пензенского края в 

XIХ в. 

2 Господство феодальных 

отношений. Новые 

направления в развитии 

экономики. Начало 

промышленного переворота в 

крае. Развитие рынка. 

Сельское хозяйство – 

основная отрасль экономики. 

Положение населения. 

Работа с исторической 

картой: «Экономическое 

развития Пензенского края в 

XIХ веке».  

Исследовательская работа 

«Состояние в сельском 

хозяйстве и 

промышленности в 

Пензенском крае в XIХ 

веке». 

Индивидуальные проекты 

/Исторический альманах 

«Исторический портрет. 

Пензенские 

предприниматели». 

3.  Отечественная 

война 1812 г.  

2 Пензенский край в годы 

войны 1812 года. Рост 

патриотических настроений. 

Сбор пожертвований. Участие 

пензенцев в военных 

действиях. Создание 

народного ополчения. Участие 

в заграничных походах. 

Работа с исторической 

картой: «Основные события 

войны 1812 года».  

Дискуссия «Участие 

Пензенского края в 

Отечественной войне 1812 

года».  

Проект «Составление по 

карте пути Пензенского 

ополчения». 

Индивидуальные проекты 

/Исторический 

альманах«Исторический 

портрет. Декабристы-

пензенцы». 

4.  Общественные 

движения  

2 Социальное движение в крае. 

Выступление крестьян и 

рабочих. Декабристы-

пензенцы. Огарев и Сатин. 

Народничество. Участие 

пензенцев в народническом 

движении. 

 

Конференция: «Восстание 

декабристов 1825 года». 

Индивидуальные проекты 

/Исторический альманах 

«Исторический портрет. 

Декабристы-пензенцы». 

Индивидуальные проекты 

/Исторический альманах 

«Исторический портрет. 

Народники-пензенцы». 

Круглый стол «Социальное 

движение в Пензенском крае 

в XIXвеке». 

 

5.  Культура 

Пензенского края в 

XIX в.   

4 Исторические условия 

развития культуры в первой 

половине XIX века. Культура 

сельского населения края. 

Просвещение. Издательская 

деятельность. Театр. 

Составление альманаха 

памятников культуры 

второй половины XIX в. 

находящихся в городе, крае, 

выявляя их художественные 

особенности и достоинства.  
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Зарождение живописной 

школы. Великие земляки: Ф. 

И. Буслаев, М. Ю. Лермонтов, 

В. Г. Белинский, М. Н. 

Загоскин.  

Демократизация культуры. 

Роль губернской 

интеллигенции в развитии 

образования. Земская школа, 

публичная библиотека – 

новые элементы 

провинциальной жизни. 

Значение провинциальной 

культуры для развития 

российской науки.  

Выдающиеся ученые земляки 

П.Н. Яблочков, Н.Н. Бекетов, 

Г.А. Захарьин, Н.Ф. Филатов, 

А.А. Татаринов, Ф.И. Буслаев, 

В.О. Ключевский.  

Художественная культура 

Пензенской губернии. 

Литературная жизнь. 

Творчество В.А. Слепцова, 

М.Е. Салтыкова-Щедрина, 

К.С. Лескова.  

Оживление театральной 

жизни. Создание народного 

театра в Пензе.  

Развитие музыкальной 

культуры. Открытие 

отделения Императорского 

русского музыкального 

общества. Музыкальные 

классы в Пензе.  

Первый киносеанс.  

Первый общедоступный 

художественный музей имени 

Н.Д. Селиверстова. 

Художественное училище.  

Характерные черты 

культурной жизни губернии 

второй половины XIX века.  

Групповой проект 

«Народные ремесла 

Пензенского края во второй 

половине XIX века». 

Индивидуальный проект 

«Народные промыслы моего 

района, города, населенного 

пункта». 

Исследовательская работа 

«Выдающиеся ученые 

земляки второй половины 

XIX века». 

Литературно-музыкальная 

гостиная «Выдающиеся 

деятели культуры 

Пензенского края второй 

половины XIX века». 

Просмотр и обсуждение 

фильма 6. «Народные 

ремесла и промыслы 

Пензенского края». 

Телепроект «Добро 

пожаловать в Пензенскую 

область. 

Конференция «Вклад 

пензенцев в развитие 

мирового и 

российского кинематографа 

и театрального искусства». 

Составление 

хронологической таблицы 

«Важнейшие достижения в 

культуре Пензенского края 

во второй половине 

XIXвека». 

6.  Взаимодействие 

народов 

Пензенского края. 

Религия.  

2 Взаимодействие народов 

Пензенского края. Религия. 

Национальный состав 

населения Пензенского края. 

Быт и формы социальной 

жизни. Обычаи и культурные 

ценности русских, татар, 

мордвы, чувашей и 

представителей других 

народностей.  

Религиозные конфессии. 

Конференция «Народы 

Пензенского края во второй 

половине XIXвека». 

Проект/альманах«Обычаи и 

культурные ценности 

русских, татар, мордвы, 

чувашей и представителей 

других народностей во 

второй половине XIXвека». 

Круглый стол «Религии 

народов Пензенского края во 
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Влияние религии на духовную 

и общественную жизнь. 

 

второй половине XIXвека». 

 

7.  Экономическое 

развитие в начале 

XX в. 

2 Наследие XIX века и новые 

явления в развитии края. 

Промышленность края. 

Особенности индустриального 

роста в губернии.  

Работа с исторической 

картой: «Экономическое 

развития Пензенского края в 

начале XХ веке».  

Исследовательская работа 

«Состояние в сельском 

хозяйстве и 

промышленности в 

Пензенском крае в начале 

XХ веке». 

Индивидуальные проекты 

/Исторический альманах 

«Исторический портрет. 

Пензенские 

предприниматели». 

Круглый стол «Социально-

экономическое развитие 

Пензенского края в начале 

XXвека». 

8.  Революционный 

кризис в России 

1905-1907 гг. и 

Пензенский край. 

2 Революционный кризис в 

России 1905-1907 годов и 

Пензенский край Влияние 

революционных событий в 

стране на Пензенский край.  

Становление 

многопартийности и 

парламентаризма.  

 

 

Диспут «События революции 

1905–1907 гг. в Пензенском 

крае и их участники».  

Излагать оценки значения 

отдельных событий и 

революции в целом. 

Аргументировать свою 

оценку 

Объяснять значение понятий 

социал-демократы, эсеры. 

Сравнивать РСДРП и ПСР, 

выявлять черты сходства и 

различия. Выяснить какие 

отделения различных партий 

появилось в Пензе. 

Дебаты «Становление 

многопартийности и 

парламентаризма». 

9.  Столыпинская 

аграрная реформа 

и пензенское 

крестьянство.   

2 Положение в деревне. 

Земельный вопрос в губернии.  

Столыпинская аграрная 

реформа в Пензенской 

губернии Проведение 

реформы в Пензенском крае. 

Социально-экономические 

итоги реформы.  

 

Составление 

терминологического словаря 

(отруб, хутор, 

переселенческая политика).  

Круглый стол «Основные 

положения аграрной 

реформы П. А. Столыпина, 

оценка ее итогов и значения 

для Пензенской губернии». 

Дебаты «Отношение 

различных политических сил 

к реформаторской 

деятельности П. А. 

Столыпина». 
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10.  Пензенский край в 

годы первой 

мировой войны. 

2 Экономика Пензенского края 

в годы первой мировой войны. 

Пензенцы на фронтах первой 

мировой войны.  

Круглый стол «Первая 

мировая война и ее влияние 

на экономическое развитие 

Пензенской губернии». 

Проект «Исторический 

портрет. Пензенцы на 

фронтах первой мировой 

войны». 

11-

12. 

Культура 

Пензенского края в 

начале XX в. 

4 Тема 4. Культура Пензенского 

края в начале XX века (до 

1914 г.) (2 часа) 

Многообразие культурной 

жизни провинции. 

Образование. Земская 

библиотека. Культурно-

просветительская 

деятельность губернской 

интеллигенции. 

Лермонтовское общество. 

Общество любителей 

естествознания И.И. 

Спрыгина.  

Развитие кинематографа. Наш 

земляк – великий актер 

русского немого кино И.И. 

Мозжухин. Театральная 

жизнь. В.Э. Мейерхольд в 

Пензе.  

Литературная жизнь. А.И. 

Куприн, А.М. Ремезов, Р.Б. 

Гуль. Изобразительное 

искусство. Диалог столицы и 

провинции. 

 Подвижническая 

деятельность К.А. Савицкого, 

Н.Ф. Петрова, И.С. 

Горюшкина-Сорокопудова. 

Художественные выставки. 

Проблема традиции и 

новаторства в живописи. 

Художники-авангардисты: 

А.В. Лентулов и В.Е. Татлин.  

Музыкальная жизнь губернии. 

Музыкальная школа в Пензе. 

Хоровая культура. 

Деятельность А.А. 

Архангельского, А.В. 

Касторского.  

Провинция – мощный 

духовный потенциал русской 

культуры «серебряного века». 

Составление альманаха 

памятников культуры 

первой четверти XX века, 

находящихся в городе, крае, 

выявляя их художественные 

особенности и достоинства.  

Групповой проект 

«Народные ремесла 

Пензенского края первой 

четверти XX века». 

Индивидуальный проект 

«Народные промыслы моего 

района, города, населенного 

пункта». 

Исследовательская работа 

«Выдающиеся ученые 

земляки первой четверти XX 

века». 

Литературно-музыкальная 

гостиная «Выдающиеся 

деятели культуры 

Пензенского первой четверти 

XX века». 

Конференция «Провинция – 

мощный духовный 

потенциал русской культуры 

«серебряного века». 

Составление 

хронологической таблицы 

«Важнейшие достижения в 

культуре Пензенского края в 

первой четверти XX века». 

13-

17 

Проектная 

деятельность. 

Экскурсии. 

8 Проекты по истории 

Пензенского края в 

древности. Экскурсии. 
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ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34  

 

 

 

 

4. Курс внеурочной деятельности 

 социального направления «Наш друг - Светофор» 

 для 5-6 классов 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты освоения курса предполагают: 

- принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ 

жизни; 

- уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 

- осознание ответственности человека за общее благополучие; 

- этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная 

отзывчивость; 

- положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «Юные 

инспектора дорожного движения»; 

- способность к самооценке; 

- начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях.  

Метапредметные результаты освоения курса обеспечивают формирование следующих учебны 

действий (УУД) 

Регулятивные УУД 

- понимать и сохранять учебную задачу;   

- понимать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем;  

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в 

том числе во внутреннем плане;  

- принимать установленные правила в планировании и контролировать способы решения;  

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае работы в интерактивной 

среде пользоваться реакцией среды решения задачи); 

- уметь адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других 

людей;  

- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые 

коррективы в выполнение, как по ходу его реализации, так и в конце действия. 

Познавательные УУД 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 

цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе в контролируемом 

пространстве Интернета;  

- осуществлять записи (фиксации) выборочной информации об окружающем мире и себе самом, в 

том числе с помощью инструментов ИКТ;  

- строить сообщения в устной и письменной форме;  

- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;  

- осуществлять сравнение и классификаций на основе самостоятельного выбора оснований и 

критериев для указанных логических операций;  

- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;  

- развивать творческие способности, обучающихся; 

- формировать умения обучающихся презентовать свои достижения. 

Коммуникативные УУД 

- использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; 
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- строить монологические высказывания (в том числе сопровождая его аудиовизуальной 

поддержкой);  

- владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе, и инструменты ИКТ и 

дистанционного общения; 

- формулировать собственное мнение;  

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов;  

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;  

- понимать возможности существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих сего собственной;  

- ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии. 

Предметные результаты 

По окончании изучения курса, обучающиеся 6 класса смогут: 

- познакомятся с основными терминами правил дорожногодвижения; 

- приобретут первичные навыки работы с содержащейся в текстах информацией в процессе чтения 

соответствующих возрасту научно-познавательных текстов, инструкций; 

- получат возможность научиться самостоятельно организовывать поиск информации; 

- приобретут умение работать в проектном режиме; 

- приобретут опыт уважительного отношения к творчеству как своему, так и других людей; 

- научатся давать самооценку результатам своего труда; 

- приобретут первый опыт проведения презентации своих достижений; 

- приобретут первоначальные навыки работы с видео редакторами в процессе созданиям 

социальных роликов; 

- приобретут первичные навыки готовности слушать собеседника и вести диалог; признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событии 

Содержание курса внеурочной деятельности 

с указанием форм организации и видов деятельности 

  Содержание и структура программы обеспечивает возможность организации системного 

обучения школьников, с учетом их возрастных особенностей.  

  В ходе реализации программы дети узнают о важности соблюдения правил дорожного 

движения, о правилах поведения водителя, пассажира, пешехода, велосипедиста, о видах 

транспортных средств, оказании первой медицинской помощи, истории создания ЮИД. 

5 класс 

(34 часа) 

Раздел 1. Улица полна неожиданностей (5 часов) 

  Зачем нужно знать правила дорожного движения? Безопасность на улице. Правила 

поведения пешехода. Движение в темное время суток. Дорога от дома до школы. 

 

Раздел 2. Правила дорожного движения (5 часов) 

  Знать правила дорожного движения очень важно. Какие обязанности у пешехода? Как 

правильно переходить проезжую часть. ГИБДД – помощник и друг. 

Раздел 3. Мой друг – велосипед! (5 часов) 

 Правила езды на велосипеде по улицам и проезжей части. Устройство велосипеда. 

Фигурное вождение велосипеда. Порядок движения велосипедистов. Освоение приемов 

профилактики и ремонта велосипеда. 

Раздел 4. Безопасность и правила безопасности (5 часов) 

 Безопасное пользование общественным транспортом. Поведение во дворах и парковых 

зонах. Мой двор. Запрещается, разрешается. В мире дорожных знаков. 

Раздел 5. Основы доврачебной медицинской помощи (5 часов) 

 Общие принципы оказания первой медицинской помощи. Состав и назначение 

автоаптечки. Чрезвычайные ситуации на дорогах. Первая помощь при аварийных ситуациях. 

Первая помощь при общих ранениях. 

Раздел 6. Пропаганда ПДД (5 часов) 
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 Знаешь ли ты дорожные знаки? Дорожная азбука. Посещение автогородка. Дети и дорога. 

Безопасность на дороге.  

Раздел 7. Наши верные друзья (4 часа) 

 Наши верные друзья – дорожные знаки. Настольные игры по правилам дорожного 

движения. Работа с тестами по ПДД. Аварийные ситуации. 

 

 

6 класс 

(34 часа) 

Раздел 1.Наши верные друзья (5 часа) 

 Классификация дорожных знаков: предупреждающие, запрещающие, предписывающие, 

информационно-указательные, знаки приоритета. 

Раздел 2. История развития автотранспорта (5 часов) 

 Первые средства передвижения. История создания светофора. Право- и левостороннее 

движение. Дорожное движение в городе (от истоков до современности). Роль автомобильного 

транспорта в современном мире. 

Раздел 3. История создания отрядов ЮИД (5 часов) 

 История создания отрядов ЮИД. Права и обязанности юных инспекторов движения. 

Символика и атрибуты отряда ЮИД. Основная деятельность отряда ЮИД.  Шефская помощь 

отряда ЮИД.  

Раздел 4. Пропаганда ПДД (5 часов) 

 Дорожные знаки – пешеходам. Почитаем знаки? Выступление агитбригады. Виды 

пешеходных переходов.  Творческая мастерская «А наешь ли ты?». 

Раздел 5. Это должны знать все (5 часов) 

 Движение пешеходов по улицам и дорогам. Правила движения в колонне. Где можно 

играть? Мы пассажиры общественного транспорта. Работа с тестами ПДД. 

Раздел 6. Безопасность и правила безопасности (5 часов) 

 Регулируемый и нерегулируемый перекрёсток. Дорожные ловушки. Применение сигналов 

светофора. Ладошки безопасности. Автокресло – детям. 

Раздел 7. Основы доврачебной медицинской помощи (4 часа) 

 Беседа с медицинской сестрой. Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим при 

несчастных случаях. Умение накладывать различные виды повязок. Первая помощь при 

повреждении мягких тканей, суставов, костей. Остановка кровотечения. 

Формы организации: 

- интегрированные уроки по правилам дорожного движения (литературное чтение, ИЗО, 

технология);  

- внеклассные занятия по правилам дорожного движения с участие инспектора ГИБДД; 

- праздники;  

- беседы;  

- проектная деятельность; 

- конкурсы рисунков и плакатов на тему ПДД; 

- выпуск газет, информационных буклетов; 

- участие в конкурсах, викторинах по ПДД. 

 

Виды деятельности: игровая, досугово-развлекательная, художественное творчество, проектная 

деятельность, социальное творчеств 

Тематическое планирование 

5 класс 

 

№ п/п Название раздела Количество часов 

1.  Улица полна неожиданностей 5 

2.  Правила дорожного движения 5 

3.  Мой друг – велосипед! 5 

4.  Безопасность и правила безопасности 5 
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5.  Основы доврачебной медицинской помощи 5 

6.  Пропаганда ПДД 5 

7.  Наши верные друзья 4 

Итого:  34 

 

 

 

6 класс 

 

№ п/п Название раздела Количество часов 

1.  Наши верные друзья 5 

2.  История развития автотранспорта 5 

3.  История создания отрядов ЮИД 5 

4.  Пропаганда ПДД 5 

5.  Это должны знать все 5 

6.  Безопасность и правила безопасности 5 

7.  Основы доврачебной медицинской помощи 4 

Итого:  34 

 

Календарно-тематический план  

1 год обучения 

 

№ п/п Название темы Форма проведения Дата 

По плану По факту 

Раздел 1. Улица полна неожиданностей 

1 Зачем нужно знать правила 

дорожного движения? 

Беседа/ диалог   

2 Безопасность на улице.    

3 Правила поведения пешехода. Перекрестная беседа   

4 Движение в темное время суток. Раздача листовок   

5 Дорога от дома до школы. Практическая работа   

Раздел 2. Правила дорожного движения 

6 Знать правила дорожного 

движения очень важно. 

Беседа   

7 Какие обязанности у пешехода? Работа в тетрадях   

8 Знать сигналы светофора. Игра- конкурс   

9 Правила поведения на улице. Раздача листовок   

10 ГИБДД – помощник и друг. Беседа/ диалог   

Раздел 3. Мой друг – велосипед! 

11 Правила езды на велосипеде по 

улицам и проезжей части.  

Раздача листовок   

12 Устройство велосипеда. Интерактивная 

викторина 
  

13 Фигурное вождение велосипеда. Практическое занятие   

14 Порядок движения 

велосипедистов. 

Работа в тетрадях   

15 Освоение приемов профилактики 

и ремонта велосипеда. 

Практическая работа   

Раздел 4. Безопасность и правила безопасности  

 

16 Безопасное пользование 

общественным транспортом.  

Работа в тетрадях   
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17 Поведение во дворах и парковых 

зонах. 

Раздача листовок   

18 Мой двор. Творческая работа   

19 Запрещается, разрешается. Проект   

20 В мире дорожных  

знаков. 

Игра - тест   

Раздел 5. Основы доврачебной медицинской помощи  

21 Общие принципы оказания первой 

медицинской помощи.  

Работа в тетрадях   

22 Состав и назначение автоаптечки. Беседа   

23 Чрезвычайные ситуации на 

дорогах. 

Ролевая игра   

24 Первая помощь при аварийных 

ситуациях. 

Практическая работа   

25 Первая помощь при общих 

ранениях 

Практическая работа   

Раздел 6. Пропаганда ПДД  

 

26 Знаешь ли ты дорожные знаки?  Игра - тест   

27 Дорожная азбука. Игра - конкурс   

28 Посещение автогородка. Практическое занятие   

29 Дети и дорога. Творческая работа   

30 Безопасность на дороге. Раздача листовок   

Раздел 7. Наши верные друзья 

 

31 Наши верные друзья – дорожные 

знаки. 

Беседа   

32 Настольные игры по правилам 

дорожного движения. 

Игра - конкурс   

33 Работа с тестами по ПДД. Игра - тест   

34 Аварийные ситуации. Выступление 

агитбригады 
  

 

Календарно-тематический план  

2 год обучения 

 

№ п/п Название темы Форма проведения Дата 

По плану По факту 

Раздел 1. Наши верные друзья  

 

1 Классификация дорожных знаков: 

предупреждающие 

 

Беседа, работа в 

тетрадях 
  

2 Классификация дорожных знаков: 

запрещающие, 

Беседа, работа в 

тетрадях 
  

3 Классификация дорожных знаков: 

предписывающие, 

Беседа, работа в 

тетрадях 
  

4 Классификация дорожных знаков: 

информационно-указательные, 

Беседа, работа в 

тетрадях 
  

5 Классификация дорожных знаков: 

знаки приоритета 

Беседа, работа в 

тетрадях 
  

Раздел 2. История развития автотранспорта  
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6 Первые средства передвижения.  

 

Презентация   

7 История создания светофора. Игра- конкурс   

8 Право- и левостороннее 

движение. 

Практическая работа   

9 Дорожное движение в городе (от 

истоков до современности). 

Проект   

10 Роль автомобильного транспорта 

в современном мире. 

Проект   

Раздел 3. История создания отрядов ЮИД 

 

11 История создания отрядов ЮИД. Беседа   

12 Права и обязанности юных 

инспекторов движения. 

Практическое занятие   

13 Символика и атрибуты отряда 

ЮИД. 

Интерактивная 

викторина 
  

14 Основная деятельность отряда 

ЮИД.   

Работа в тетрадях   

15 Шефская помощь отряда ЮИД. Конкурс рисунков   

Раздел 4. Пропаганда ПДД 

 

 

16 Дорожные знаки – пешеходам.  Работа в тетрадях   

17 Почитаем знаки? Игра - тест   

18 ЗаСветись Выступление 

агитбригады 
  

19 Виды пешеходных переходов.  Проект   

20 Творческая мастерская «А наешь 

ли ты?». 

Творческая работа   

Раздел 5. Это должны знать все  

 

21 Движение пешеходов по улицам и 

дорогам. 

Раздача листовок   

22 Правила движения в колонне. Беседа   

23 Где можно играть? Работа в тетрадях   

24 Мы пассажиры общественного 

транспорта. 

Практическая работа   

25 Работа с тестами ПДД. Игра- тест   

Раздел 6. Безопасность и правила безопасности 

 

26 Регулируемый и нерегулируемый 

перекрёсток 

 Беседа   

27 Дорожные ловушки. Игра - конкурс   

28 Применение сигналов светофора. Практическое занятие   

29 Ладошки безопасности. Творческая работа   

30 Автокресло – детям. Раздача листовок   

 

Раздел 7. Основы доврачебной медицинской помощи (4 часов) 

31 Беседа с медицинской сестрой.  

 

Беседа   

32 Оказание первой доврачебной 

помощи пострадавшим при 

несчастных случаях. 

Теоретическое занятие   
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33 Умение накладывать различные 

виды повязок. Остановка 

кровотечения. 

Практическое занятие   

34 Первая помощь при повреждении 

мягких тканей, суставов, костей. 

Практическое занятие   

5. Курс внеурочной деятельности 

 общеинтеллектуального направления «Математическая грамотность» 

 для 5 классов 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 
 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

 умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, осознанно 

выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

 понимание ценности образования как средства развития культуры личности;  

 объективное оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей личности;  

 умение соотносить приложенные усилия с полученными результатами своей деятельности;  

 конструктивное восприятие иных мнений и идей, учёт индивидуальности партнёров по 

деятельности;  

 умение ориентироваться в социально-политических и экономических событиях, оценивать 

их последствия;  

 осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей 

профессиональной деятельности.  

Познавательные: 

 овладение навыками познавательной, учебно – исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

 самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для решения задач 

творческого и поискового характера; 

 творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказаться от 

образца, искать оригинальное решение. 

       Коммуникативные: 

 умение развёрнуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства; 

 адекватное восприятие языка средств массовой информации; 

 владение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, дискуссия, 

полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута);  

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять роли и функции участников, общие способы 

работы;  

 использование мультимедийных ресурсов и компьютерных технологий для обработки, 

передачи, систематизации информации, создание базы данных, презентации результатов 

познавательной и практической деятельности.  

 

 

Личностные результаты 
 осознание российской гражданской идентичности (осознание себя, своих задач и своего 

места в мире); 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

 готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

 осознание ценности самостоятельности и инициативы; 
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 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; стремление 

быть полезным, интерес к социальному сотрудничеству; 

 проявление интереса к способам познания; 

 стремление к самоизменению; 

 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом; 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 установка на активное участие в решении практических задач, осознанием важности 

образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и 

развитием необходимых умений; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных 

планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей; 

 активное участие в жизни семьи; 

 приобретение опыта успешного межличностного общения; 

  готовность к разнообразной совместной деятельности, активное участие в коллективных 

учебно-исследовательских, проектных и других творческих работах; 

 проявление уважения к людям любого труда и результатам трудовой деятельности; 

бережного отношения к личному и общественному имуществу; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-

среде. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям 

социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей; осознание личной 

ответственности за свои поступки в мире; 

 готовность к действиям в условиях неопределенности, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 осознание необходимости в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие. 

Личностные результаты, связанные с формированием экологической культуры: 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в 

области окружающей   среды, планирования   поступков и оценки их возможных последствий для 

окружающей среды;; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли 

как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Личностные результаты отражают готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности. 

  

Метапредметные результаты  
 освоение обучающимисямежпредметных понятий (используются 

в нескольких предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных 

предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей в 

целостную научную картину мира) и универсальных учебных действий (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные); 

 способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 
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 готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к участию 

в построении индивидуальной образовательной траектории; 

 способность организовать и реализовать собственную познавательную деятельность; 

 способность к совместной деятельности; 

 овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных 

текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения информации и ее 

целевой аудитории. 

Регулятивные: 

самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов 

и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об 

изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

  Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает 

формирование смысловых установок личности (внутренняя 

позиция личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивого поведения). 

Познавательные: 

базовые логические действия: 

 владеть базовыми логическими операциями: 

 сопоставления и сравнения, 

 группировки, систематизации и классификации, 

 анализа, синтеза, обобщения, 

 выделения главного; 

 владеть приёмами описания и рассуждения, в т.ч. – с помощью схем и знако-

символических средств; 
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 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания 

для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы 

о взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных критериев); 

базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным 

и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информации, полученной  

в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий 

и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах; 

работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске 

и отборе информации или данных из источников с учетом предложенной 

учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 

графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение системой универсальных учебных познавательных действий обеспечивает 

сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 

Коммуникативные: 

общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры; 
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 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение 

к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты решения задачи, выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей 

аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративных материалов; 

совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль 

(с учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых 

формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению 

и координировать свои действия с другими членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчета 

перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечивает 

сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся. 

Предметные результаты: 

 

 формирование представлений о математике как о методе познания действительности, 

позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления: осознание роли математики в 

развитии России и мира; возможность привести примеры из отечественной и всемирной истории 

математических открытий и их авторов;  

 развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, извлекать 

необходимую информацию); решение сюжетных задач разных типов на все арифметические 

действия; 7 применение способа поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от 

условия к требованию или от требования к условию; составление плана решения задачи, 

выделение этапов ее решения, интерпретация вычислительных результатов в задаче, исследование 

полученного решения задачи; решение логических задач;  

 овладение навыками устных, письменных, инструментальных вычислений: оперирование 

понятиями: натуральное число; использование свойства чисел и законов арифметических 

операций с числами при выполнении вычислений; выполнение округления чисел в соответствии с 

правилами; сравнение чисел;  

  овладение геометрическим языком; развитие умения использовать его для описания 

предметов окружающего мира;  

 развитие пространственных представлений, изобразительных умений, навыков 

геометрических построений: оперирование понятиями: фигура, точка, отрезок, прямая, луч, 
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ломаная, угол, многоугольник, треугольник и четырехугольник, прямоугольник и квадрат, 

прямоугольный параллелепипед, куб;  

 изображение изучаемых фигур от руки и с помощью линейки; выполнение измерения длин, 

расстояний;  

  развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при необходимости 

справочных материалов, пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчетах;  

 распознавание верных и неверных высказываний; оценивание результатов вычислений при 

решении практических задач;  

 выполнение сравнения чисел в реальных ситуациях; использование числовых выражений 

при решении практических задач и задач из других учебных предметов; решение практических 

задач с применением простейших свойств фигур; выполнение простейших построений и 

измерений на местности, необходимых в реальной жизни. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

с указанием форм организации и видов деятельности 

 

I раздел. «Числа вокруг нас» 

 

Натуральные числа. Арифметические действия с натуральными числами (сложение, вычитание, 

умножение, деление). Деление с остатком. Квадрат и куб числа. Сравнение чисел. Округление чисел. 

Обыкновенные дроби. Сложение и вычитание обыкновенных дробей с одинаковыми знаменателями.  

 

II раздел. «Математика в реальной жизни»  

Числа и единицы измерения: время, деньги, масса, температура, расстояние. Формулы. Скорость, 

время, расстояние. Цена, количество, стоимость. 

III раздел. «Решение математических задач» 

Углы: острый, прямой, тупой, развернутый. Транспортир. Измерение углов. Построение углов. 

Прямоугольник. Квадрат. Периметр и площадь прямоугольника, квадрата. Прямоугольный 

параллелепипед. Объём прямоугольного параллелепипеда. Площадь поверхности прямоугольного 

параллелепипеда. Единицы измерения длины, площади, объёма, времени. 

 

Тематическое планирование. 

 

№ Тема занятия Кол-во часов 

 «Числа вокруг нас» (12ч)  

1.  Что такое математическая грамотность в исследовании PISA. 

Примеры заданий 

1 

2.  Логические задачи. 1 

3.  Развлечения. Парк Никольский. 1 

4.  Развлечения. Парк Никольский 1 

5.  Туристический поход. 1 

6.  Туристический поход 1 

7.  Путешествие. 1 

8.  Путешествие. 1 

9.  Точка Роста. 1 

10.  Точка Роста. 1 

11.  Школьный двор. Экскурсия. 1 

12.  Школьный двор. Обработка результатов.  1 

 «Математика в реальной жизни» (10ч)  

13.  Благоустройство школьной территории. 1 

14.  Благоустройство школьной территории. 1 

15.  Школьный музей. 1 
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16.  Школьный музей. 1 

17.  Футбол. Мяч. 1 

18.  Футбол. Футбольная экипировка. 1 

19.  Школьный стадион. 1 

20.  Школьный стадион. 1 

21.  Школьная форма. 1 

22.  Школьная форма.  1 

 «Решение математических задач» (12ч)  

23.  Строительство бассейна.  1 

24.  Строительство бассейна. 1 

25.  Отдых в Сочи. 1 

26.  Отдых в Сочи. 1 

27.  Новая школа. Школьная библиотека.  1 

28.  Новая школа. Школьная библиотека. 1 

29.  Элементы комбинаторики. 1 

30.  Элементы комбинаторики. 1 

31.  Геометрия на клетчатой бумаге. 1 

32.  Геометрия на клетчатой бумаге. 1 

33.  Переливание. Взвешивание. 1 

34.  Итоговое занятие. 1 

ИТОГО: 34ч. 

 

 

7. Курс внеурочной деятельности 

 общекультурного направления «Рукодельница» 

 для 7 классов 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

 проявление познавательных интересов и активности в данной области программы; 

  выражение желания учиться и трудиться в промышленном производстве для 

удовлетворения текущих и перспективных потребностей; 

   развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

  овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и 

физического труда; 

  самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с 

позиций будущей социализации и стратификации; 

  становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной 

деятельности; 

  осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и 

эффективной социализации; 

   бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

  готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства, проявление технико-

технологического и экономического мышления при организации своей деятельности; 

  самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технического 

труда. 

Метапредметные результаты: 

 поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

 самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию  

изделий; 

  виртуальное и натурное моделирование  объектов и технологических процессов; 

  отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности; 
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 выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников 

информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных; 

 использование дополнительной информации при проектировании и создании объектов, 

имеющих личностную или общественно значимую потребительную стоимость; 

  согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими 

её участниками;                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

- оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых 

норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам; 

  соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой 

производства; 

 соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и 

созидательного труда. 

Предметные результаты: 

 В познавательной сфере: 

  рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда; 

  оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 

  ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 

 владение способами научной организации труда, формами деятельности, соответствую-

щими культуре труда. 

 В трудовой сфере: 

  планирование технологического процесса и процесса труда; 

 подбор материалов с учетом характера объекта труда и технологии; 

  подбор инструментов и оборудования с учетом требований технологии и материально-

энергетических ресурсов; 

   соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил санитарии 

и гигиены; 

 соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

 обоснование критериев и показателей качества промежуточных и конечных результатов 

труда; 

 подбор и применение инструментов, приборов и оборудования в технологических 

процессах с учетом областей их применения; 

  расчет себестоимости продукта труда; 

  примерная экономическая оценка возможной прибыли с учетом сложившейся ситуации на 

рынке товаров и услуг. 

В мотивационной сфере: 

   оценивание своей способности и готовности к труду; 

  оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности; 

  выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 

  согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно-трудовой деятельности; 

 осознание ответственности за качество результатов труда; 

  наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ; 

  стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных 

средств и труда. 

В эстетической сфере: 

   дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая организация работ; 

  моделирование художественного оформления объекта труда и оптимальное планирование 

работ; 

  разработка варианта рекламы выполненного объекта или результатов труда; 

 эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики и 

научной организации труда. 
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В коммуникативной сфере: 

  публичная презентация и защита  изделия, продукта труда или услуги; 

  разработка вариантов рекламных образов, слоганов и лейблов. 

В физиолого-психологической сфере: 

  развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и  

выполнении операций с помощью машин и механизмов; 

 достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических 

операций; 

  соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту, с учетом 

технологических требований; 

 сочетание образного и логического мышления в процессе изготовления изделия. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

 с указанием форм организации и видов деятельности 

Вводное занятие (1 час) 

       Вводное занятие. Знакомство с произведениями народных художественных промыслов, 

традиционного крестьянского искусства и современного декоративного  

искусства. История развития ремёсел, исторические корни, традиционные русские ремёсла. Виды 

традиционных ремёсел. Исторические сведения о развитии мировой и отечественной техники и 

технологии и их роль в современном обществе. 

 

 

Виды декоративно-прикладного искусства (1 час) 

     Основные виды декоративно-прикладного искусства. Развитие декоративно-прикладного 

искусства, его роль в организации жизни общества и формировании материально-духовной среды 

жизни людей. 

Особый смысл декора (украшения) в декоративно-прикладном искусстве. Мода и её связь с 

декоративным искусством. 

Работа с природными материалами (6 часов) 

     Дары леса. Заготовка природного материала. Сбор листьев, семян, цветов, лепестков цветочно-

декоративных растений. Сушка собранного материала. Упражнения на развитие восприятия, 

воображения, моторики мелких мышц кистей рук. 

 Техника безопасности при работе с природным материалом. Экскурсия в парк. Сбор различных 

природных материалов (занятные веточки и корешки различных растений, кора сосны, берёзы, 

цветы, семена и т. д.). Правила просушивания и хранения природных материалов, необходимых 

для различных поделок. Гербарий. Этапы выполнения гербария. 

Практические работы: 
 сбор природного материала для работы над аппликациями; 

 работа с гербариями «Лекарственные растения нашего леса», «Полевые цветы»; 

 создание букета из сухих цветов, тематических композиций; 

 работа со скорлупой кедровых орешков, с косточками вишен и слив, со скорлупой фисташек 

(оформление панно). 

 

Работа с различными тканями (20 часа) 

      Понятие о мягкой игрушке. Народные традиции в изготовлении игрушек. Знакомство с 

различными образцами мягкой игрушки, тряпичной куклой. Порядок проектирования мягкой 

игрушки. Подбор материала для изготовления мягкой игрушки. Технология кройки заготовки 

различных деталей мягкой игрушки. Выполнение ручных и машинных  швейных работ.  

Практические работы: 
изготовление тряпичных кукол; 

освоение безопасных приёмов работы со швейной иглой при выполнении ручных работ и при  

работе на  швейной машине; 

выполнение ручных стежков; 

цветовое оформление мягкой игрушки; 
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изготовление мягкой игрушки. 

Вышивка (18 часов) 

        Вышивка - один из самых распространенных видов декоративно-прикладного искусства. 

Изучение вышивки, как части духовного и материального наследия, способствует воспитанию 

уважения к истории и традициям, развитию чувства красоты и гармонии, способность 

воспринимать мир художественных образов. Традиционная техника (художественная гладь, крест). 

Знания композиции, орнамента, цветоведения. Знакомство с основами дизайна и художественного 

оформления. 

Практические работы: 

 Вышивание картин: натюрмортов, пейзажей, портретов, изображений животных. 

Работа с соленым тестом (12 часов) 

    Вид народного творчества - игрушки из соленого теста. Виды соленого теста, виды красителей, 

способы изготовления, применяемые инструменты и материалы. Приготовление соленого теста.  

Изготовление изделий. Создание эскизов по желанию учащихся изделий. Тепловая обработка 

изделия: сушка и обжиг. 

Практические работы: 

изготовление работ из соленого теста (цветы, медальоны); 

оформление изделий ( раскрашивание); 

изделия по желанию учащихся: символ будущего года, различные подарки. 

Работа с нетрадиционными материалами (8 часов) 

        При работе с нетрадиционными материалами дети учатся анализировать свойства изучаемого 

материала, знакомятся с технологическими приемами обработки и изготовления изделия. 

Нетрадиционные материалы такие как: пластиковая посуда и  бутылки; упаковочный тарный и 

кондитерский картон; жестяные банки, упаковки с ячейками в коробках,  поролон, пенопласт 

интересны и вполне доступны в использовании. 

Практические работы: 

изготовление веера из пластиковых вилок; 

изготовление тюльпана и розы из пластиковых ложек; 

изготовление панно из пластиковой посуды и упаковочного картона. 

Выставка-ярмарка (2 часа) 

      Подведение итогов. Подготовка итоговой выставки - ярмарки работ школьников. Организация и 

проведение школьной выставки-ярмарки. Награждение авторов наиболее интересных творческих 

работ. 

Практическая работа: проведение выставки-ярмарки. 

 

Тематическое планирование  

 

№ п/п Тема занятия Общее кол-

во часов 

Теория Практика 

1-2 Вводное занятие. Основные виды декоративно-

прикладного искусства 

2 2  

3-4 Гербарий. Этапы выполнения 2 2  

5-6 Оформление панно. Сюжеты рисунка.  2  2 

7-8 Цветовая гамма. Оформление в интерьере. 2  2 

9-10 Мягкая игрушка 2 1 1 

11-12 Технология выполнения 2  2 

13-14 Виды ручных стежков 2 1 1 

15-16 Выполнение ручных стежков 4 2 2 

17-18 Технология кройки  различных деталей мягкой 

игрушки. 

2 2  

19-20 Возможные формы. 2  2 

21-22 Изготовление мягкой игрушки  2  2 

23-24 Ручные работы 2  2 
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25-26 Машинные работы 2  2 

27-28 История вышивки 2 2  

29-30 Техника (художественная гладь) 2  2 

31-32 Техника (крест) 2  2 

33-34 Техника (французский узелок) 2  2 

35-36 Композиция 2  2 

37-42 Орнамент 2  2 

43-44 Вышивание картины (по желанию) 6  6 

45-48 Соленое тесто, способы приготовления 2 1 1 

49-50 Изготовление изделия (игрушки,цветы) 4  4 

51-54 Тепловая обработка изделия 2 1 1 

55-56 Оформление изделия (раскрашивание) 4  4 

57-58 Нетрадиционные материалы и их обработка 2 2  

59-60 История возникновения столовых приборов 2 1 1 

61-62 Техника изготовления декоративного изделия 2 1 1 

63-66 Изготовление броши сувенира 2  2 

67-68 Выставка изделий 2  2 

 Итого: 68 18 50 

 

 

7. Курс внеурочной деятельности 

 общеинтеллектуального направления «Читательская грамотность» 

 для 8 классов 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Программа курса внеурочной деятельности  «Читательская грамотность» позволяет добиться 

следующих личностных, метапредметных и предметных результатов: 

Личностные результаты: 

У учащихся могут быть сформированы: 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию; 

- готовность учащихся целенаправленно использовать знания в обучении и повседневной жизни 

для поиска и исследования информации, представленной в различной форме; 

- мотивация к учению и познанию; 

- познавательный интерес к различной информации, читательский интерес; 

- способность характеризовать собственные знания и умения по предметам, формулировать 

вопросы, устанавливать, какие из предложенных учебных и практических задач могут быть ими 

успешно решены. 

Метапредметными результатами программы является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД): 

- способность анализировать учебную ситуацию с точки зрения информационного наполнения, 

устанавливать количественные и пространственные отношения объектов окружающего мира, 

строить алгоритм поиска необходимой информации, определять логику решения практической и 

учебной задач; 

- умение решать учебные задачи с помощью знаков (символов), планировать, контролировать и 

корректировать ход учебной задачи; 

- выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

- адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной задачи, её 

объективную трудность и собственные возможности её решения. 

Познавательные УУД: 

Учащиеся получат возможность научиться: 

- самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель; 
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- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя различные источники 

информации; 

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всех 

обучающихся группы. 

Коммуникативные УУД: 

Учащиеся научатся: 

- доносить свою позицию до других; 

- слушать и понимать речь других (средством формирования этих действий служит технология 

проблемного диалога). 

Предметные результаты: 

По окончании изучения курса учащиеся 8 класса смогут: 

1.Ориентироваться в содержании текста и понимать его целостный смысл: 

- определять признаки текста, тему, основную мысль, идею текста, авторскую позицию; 

- придумывать заголовок, соответствующий содержанию и общему смыслу текста; 

- формулировать тезис, выражающий общий смысл текста; 

- подбирать аргументы, формулировать выводы; 

- сопоставлять текстовые и внетекстовые компоненты: обнаруживать соответствие между частью 

текста и его общей идеей, объяснять назначение рисунка, пояснять схемы, таблицы, диаграммы и 

т.д. 

2.Находить в тексте требуемую информацию (определять основные элементы текста, сопоставлять 

формы выражения информации в запросе и в самом тексте, устанавливать, являются ли они 

тождественными или синонимическими, находить необходимую единицу информации в тексте); 

 

3.Решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, требующие полного и 

критического понимания текста: 

- определять назначение разных видов текста; 

- ставить перед собой цель чтения, направляя внимание на полезную в данный момент 

информацию;  

- различать темы и подтемы текста;  

- сопоставлять разные точки зрения и разные источники информации по заданной теме;  

- формировать на основе текста  систему аргументов (доводов) для обоснования определенной 

позиции. 

 

4.Структурировать текст, используя списки, оглавления, разные виды планов. 

 

5.Преобразовывать текст, используя различные формы представления информации: диаграммы, 

таблицы, схемы,  переходить от одного представления данных к другому. 

 

6.Интерпретировать текст: 

- сравнивать и противопоставлять заключенную в тексте информацию разного характера;  

- обнаруживать в тексте доводы в подтверждение выдвинутых тезисов; 

- выводить заключение о главной мысли текста. 

 

7.Откликаться на содержание текста: 

- связывать информацию, обнаруженную в тексте, со знаниями из других источников; 

- оценивать утверждения, сделанные в тексте, исходя из своих представлений о мире. 

 

8.На основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность 

имеющейся информации, обнаруживать недостоверность получаемой информации, пробелы в 

информации и находить пути восполнения этих пробелов. 

 

9.Использовать полученный опыт восприятия информационных объектов, высказывать оценочные 

суждения о полученном сообщении. 
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10.Находить способы проверки информации. 

 

По окончании изучения курса учащиеся 8 класса смогут:  

- формулировать собственное мнение и позицию;  

- задавать вопросы и самостоятельно находить на них ответы;  

- допускать  возможность существования у людей различных точек зрения. 

 

2.Содержание курса внеурочной деятельности  

\с указанием форм организации и видов деятельности 

 

Вводное занятие. Цели курса. 

Знакомство с целями курса, определение собственных целей (беседа) 

Диагностический тест. 

Тема и идея текста. 

Определение основной темы и идеи в драматическом произведении 

Текст как источник информации. 

Учебный текст как источник информации. Нахождение путей восполнения пробелов в 

информации  

Знакомство с основными приёмами текстовой стратегии 

Сопоставление содержания текстов официально-делового стиля. 

Деловые ситуации в текстах.  Ролевая игра. 

Работа с текстом. 

Работа с текстом: как применять информацию из текста в изменённой ситуации? 

Типы текстов: текст- инструкция (указания к выполнению работы, правила, уставы, законы). 

Работа в группах на преобразование одних видов текстов в другие. 

Работа с несплошным текстом: формы, анкеты, договоры. 

Преобразование информации, данной в виде графика, таблицы, схемы, в текстовую информацию. 

Поиск ошибок в предложенном тексте. 

Типы задач на грамотность. Информационные задачи. Применение информации из текста при 

решении учебно-познавательных задач. 

Обнаружение недостоверности получаемой информации 

Мои достижения 

 

3.Тематическое планирование. 

 

№ п/п Кол-во 

часов 

Тема урока Виды деятельности Формы 

1 1ч Вводное занятие. Цели курса Знакомство с целями 

курса, определение 

собственных целей 

беседа 

2 1ч Диагностический тест Выполнение теста практикум 

3  Определение основной темы и 

идеи в драматическом 

произведении 

Работа с текстом 

драматических 

произведений 

исследование 

4  Определение основной темы и 

идеи в драматическом 

произведении 

Работа с текстом 

драматических 

произведений 

исследование 

5  Определение основной темы и 

идеи в драматическом 

произведении 

Работа с текстом 

драматических 

произведений 

исследование 

6  Учебный текст как источник 

информации. Нахождение путей 

восполнения пробелов в 

информации 

использование т 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

Беседа, игра 
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7  Учебный текст как источник 

информации. Нахождение путей 

восполнения пробелов в 

информации 

использование т 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

Беседа, игра 

8  Знакомство с основными 

приёмами текстовой стратегии 

Применение 

просмотровое, 

ознакомительное, 

поисковое, 

изучающее чтение, 

понимание 

письменных текстов 

беседа 

9  Сопоставление содержания 

текстов официально-делового 

стиля. 

использование т 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

исследование 

10  Сопоставление содержания 

текстов официально-делового 

стиля. 

использование т 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

исследование 

11  Деловые ситуации в текстах.  

Ролевая игра 

использование т 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

игра 

12  Работа с текстом: как применять 

информацию из текста в 

изменённой ситуации? 

Извлечение 

соответствующих 

фрагментов текста, 

устанавливание связи 

между ними и их 

интерпретирование 

Исследование, 

беседа 

13  Работа с текстом: как применять 

информацию из текста в 

изменённой ситуации? 

Извлечение 

соответствующих 

фрагментов текста, 

устанавливание связи 

между ними и их 

интерпретирование 

Исследование, 

беседа 

14  Типы текстов: текст- инструкция 

(указания к выполнению работы, 

правила, уставы, законы) 

Извлечение 

соответствующих 

фрагментов текста, 

устанавливание связи 

между ними и их 

интерпретирование 

Беседа, доклад 

15  Работа в группах на 

преобразование одних видов 

текстов в другие 

использование т 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

исследование 

16  Работа в группах на 

преобразование одних видов 

текстов в другие 

использование т 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

исследование 

17  Работа с несплошным текстом: 

формы, анкеты, договоры 

Извлечение 

соответствующих 

фрагментов текста, 

устанавливание связи 

Исследование, 

беседа 
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между ними и их 

интерпретирование 

18  Работа с несплошным текстом: 

формы, анкеты, договоры 

Извлечение 

соответствующих 

фрагментов текста, 

устанавливание связи 

между ними и их 

интерпретирование 

Исследование, 

беседа 

19  Работа с несплошным текстом: 

формы, анкеты, договоры 

Извлечение 

соответствующих 

фрагментов текста, 

устанавливание связи 

между ними и их 

интерпретирование 

Исследование, 

беседа 

20  Работа с несплошным текстом: 

формы, анкеты, договоры 

Извлечение 

соответствующих 

фрагментов текста, 

устанавливание связи 

между ними и их 

интерпретирование 

Исследование, 

беседа 

21  Преобразование информации, 

данной в виде графика, таблицы, 

схемы, в текстовую информацию 

использование 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

Исследование, 

беседа 

22  Преобразование информации, 

данной в виде графика, таблицы, 

схемы, в текстовую информацию 

использование 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

Исследование, 

беседа 

23  Преобразование информации, 

данной в виде графика, таблицы, 

схемы, в текстовую информацию 

использование 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

Исследование, 

беседа 

24  Поиск ошибок в предложенном 

тексте 

Работа с тексом Беседа, игра 

25  Поиск ошибок в предложенном 

тексте 

Работа с тексом Беседа, игра 

26  Поиск ошибок в предложенном 

тексте 

Работа с тексом Беседа, игра 

27  Типы задач на грамотность. 

Информационные задачи. 

Применение информации из 

текста при решении учебно-

познавательных задач 

Работа с тексом Беседа, игра 

28  Типы задач на грамотность. 

Информационные задачи. 

Применение информации из 

текста при решении учебно-

познавательных задач 

Работа с тексом Беседа, игра 

29  Обнаружение недостоверности 

получаемой информации 

использование 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

Беседа, игра 

30  Обнаружение недостоверности использование Беседа, игра 
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получаемой информации содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

31  Обнаружение недостоверности 

получаемой информации 

использование 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

Беседа, игра 

32  Обнаружение недостоверности 

получаемой информации 

использование 

содержания текстов 

для достижения 

собственных целей 

Беседа, игра 

33  Мои достижения Обсуждение 

результатов работы, 

сопоставление 

планируемых и 

достигнутых 

результатов 

самоанализ 

34  Мои достижения Обсуждение 

результатов работы, 

сопоставление 

планируемых и 

достигнутых 

результатов 

самоанализ 

 

 

8. Курс внеурочной деятельности 

 общеинтеллектуального направления «Естественно-научная грамотность»  

для 8 классов 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 
 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

 умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, осознанно 

выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

 понимание ценности образования как средства развития культуры личности;  

 объективное оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей личности;  

 умение соотносить приложенные усилия с полученными результатами своей деятельности;  

 конструктивное восприятие иных мнений и идей, учёт индивидуальности партнёров по 

деятельности;  

 умение ориентироваться в социально-политических и экономических событиях, оценивать 

их последствия;  

 осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей 

профессиональной деятельности.  

Познавательные: 

 овладение навыками познавательной, учебно – исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

 самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для решения задач 

творческого и поискового характера; 

 творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказаться от 

образца, искать оригинальное решение. 

       Коммуникативные: 

 умение развёрнуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства; 
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 адекватное восприятие языка средств массовой информации; 

 владение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, дискуссия, 

полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута);  

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять роли и функции участников, общие способы 

работы;  

 использование мультимедийных ресурсов и компьютерных технологий для обработки, 

передачи, систематизации информации, создание базы данных, презентации результатов 

познавательной и практической деятельности.  

Личностные результаты 
 осознание российской гражданской идентичности (осознание себя, своих задач и своего 

места в мире); 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

 готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

 осознание ценности самостоятельности и инициативы; 

 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; стремление 

быть полезным, интерес к социальному сотрудничеству; 

 проявление интереса к способам познания; 

 стремление к самоизменению; 

 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом; 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 установка на активное участие в решении практических задач, осознанием важности 

образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и 

развитием необходимых умений; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных 

планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей; 

 активное участие в жизни семьи; 

 приобретение опыта успешного межличностного общения; 

  готовность к разнообразной совместной деятельности, активное участие в коллективных 

учебно-исследовательских, проектных и других творческих работах; 

 проявление уважения к людям любого труда и результатам трудовой деятельности; 

бережного отношения к личному и общественному имуществу; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-

среде. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям 

социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей; осознание личной 

ответственности за свои поступки в мире; 

 готовность к действиям в условиях неопределенности, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 осознание необходимости в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие. 

Личностные результаты, связанные с формированием экологической культуры: 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в 

области окружающей   среды, планирования   поступков и оценки их возможных последствий для 

окружающей среды;; 
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 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли 

как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Личностные результаты отражают готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности. 

  

Метапредметные результаты  
 освоение обучающимисямежпредметных понятий (используются 

в нескольких предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных 

предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей в 

целостную научную картину мира) и универсальных учебных действий (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные); 

 способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

 готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к участию 

в построении индивидуальной образовательной траектории; 

 способность организовать и реализовать собственную познавательную деятельность; 

 способность к совместной деятельности; 

 овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных 

текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения информации и ее 

целевой аудитории. 

Регулятивные: 

самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов 

и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об 

изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 
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 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

  Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает 

формирование смысловых установок личности (внутренняя 

позиция личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивого поведения). 

 

Познавательные: 

базовые логические действия: 

 владеть базовыми логическими операциями: 

 сопоставления и сравнения, 

 группировки, систематизации и классификации, 

 анализа, синтеза, обобщения, 

 выделения главного; 

 владеть приёмами описания и рассуждения, в т.ч. – с помощью схем и знако-

символических средств; 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания 

для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы 

о взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных критериев); 

базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным 

и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информации, полученной  

в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий 

и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах; 

работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске 

и отборе информации или данных из источников с учетом предложенной 

учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 
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 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 

графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение системой универсальных учебных познавательных действий обеспечивает 

сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 

Коммуникативные: 

общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение 

к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты решения задачи, выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей 

аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративных материалов; 

совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль 

(с учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых 

формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению 

и координировать свои действия с другими членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчета 

перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечивает 

сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся. 
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Предметные результаты: 

 

 освоению знаний о безопасном поведении в повседневной жизнедеятельности; 

 пониманию личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности, ценностей гражданского общества, в том числе гражданской идентичности и 

правового поведения; 

 пониманию необходимости беречь и сохранять свое здоровье как индивидуальную и 

общественную ценность; 

 пониманию необходимости следовать правилам безопасного поведения в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

 пониманию необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной 

жизни человека; 

 освоению умений экологического проектирования безопасной жизнедеятельности с учетом 

природных, техногенных и социальных рисков; 

 пониманию роли государства и действующего законодательства в обеспечении 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма, терроризма и 

наркомании; 

 освоению умений использовать различные источники информации и коммуникации для 

определения угрозы возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 освоению умений предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по 

характерным признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой из различных 

источников; 

 освоению умений оказывать первую помощь пострадавшим; 

 освоению умений готовность проявлять предосторожность в ситуациях неопределенности; 

 освоению умений принимать обоснованные решения в конкретной опасной (чрезвычайной) 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

 освоению умений использовать средства индивидуальной и коллективной защиты. 

  воспитать у себя чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни; 

 развить у себя качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни; 

необходимых для обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

 сформировать у себя основы современной культуры безопасности жизнедеятельности на 

основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством 

осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера, убеждения в необходимости безопасного и здорового 

образа жизни, антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции, нетерпимости к 

действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека. 

 

2.Содержание курса внеурочной деятельности 

с указанием форм организации и видов деятельности 

 

№ 

раздела 

Раздел 8 класс 

1 Как применяют знания? 5 

2 История цивилизации. Роль человека в изменении 

биоразнообразия планеты 

2 

3 Экология растений, животных, грибов и бактерий 9 

4 Взаимосвязи живых организмов в экосистемах 1 

5 Психоэмоциональное восприятие природы 2 

6 Основы экологической этики и психологии 1 
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7 Окружающая среда и здоровье человека 2 

8 Влияние факторов среды на системы органов 10 

9 Репродуктивное здоровье 2 

 Итого 34 ч 

 

3.Тематическое планирование. 

 

 

№ 

Тема занятия Кол-во часов 

 Раздел 1. Как применяют знания?  

1 Наука и технологии 1 

2 Мир живого 1 

3 
Вещества, которые нас окружают 

 

2 

        4 Наше здоровье 1 

 Раздел 2  История цивилизации. Роль человека в изменении 

биоразнообразия планеты 

 

1 Изменение разнообразия планеты в результате деятельности человека. 

Редкие и исчезающие виды растений и животных 

1 

   2 Из истории развития взаимоотношений человека с природой 1 

 Раздел 3   Экология растений, животных, грибов и бактерий  

1 Влияние минеральных удобрений на рост и развитие растений 1 

2 Значение комнатных растений для человека 1 

3 Разнообразие комнатных растений 1 

4 Как помочь птицам зимой? 1 

5 Деловая игра «Экологическая лаборатория» 1 

6 Мы в ответе за тех, кого приручили 1 

7 Лекарственные растения и правила их сбора 1 

8 Разнообразие формы листовой пластинки деревьев и кустарников. 

Изучение листьев растений 

1 

9 Синантропные виды животных и растений 1 

 Раздел 4    Взаимосвязи живых организмов в экосистемах  

1 Экологическое равновесие. Основные экологические законы 1 

 Раздел 5    Психоэмоциональное восприятие природы  

1 Образное восприятие природы. Животные и растения в мифах, легендах 

и сказках 

1 

2 Растения и животные на государственной символике 1 

 Раздел 6    Основы экологической этики и психологии  

1 Я жизнь, которая хочет жить... Жить в гуще других жизней, которые 

хотят жить. 

1 

 Раздел 7    Окружающая среда и здоровье человека  

1 Что изучает экология человека .Здоровье и образ жизни. Различия между 

людьми, прожинающими в разных природных условиях 

1 

2 Влияние климатических факторов на здоровье. Экстремальные факторы 

окружающей среды 

1 

 Раздел 8  Влияние факторов среды на системы органов  

1 Вредные привычки (болезненные, пагубные пристрастия) 1 

2 Воздействие двигательной активности на организм человека 1 

3 Профилактика нарушений деятельности сердечно-сосудистой системы 

Л.Р.№1 «Определение стрессоустойчивости по реакции пульса в 

условиях психоэмоционального напряжения» 

1 

4 Правильное дыханиеЛ.Р.№2 « Влияние холода на частоту дыхательных 1 
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движений» 

5 Чужеродные примеси пищи. Профилактика вызываемых ими 

заболеваний . Рациональное питание и культура здоровья. 

1 

6 Воздействие солнечных лучей на кожу. Температура окружающей среды 

и участие кожи в терморегуляции. Закаливание 

1 

7 Стресс как негативный биосоциальный фактор 

Л.Р.№3 «Оценка температурного режима учебных помещений» 

1 

8 Чувствительность к внешним воздействиям и тип высшей нервной 

деятельностиЛ.Р.№ 4 «Определение некоторых свойств нервных 

процессов, лежащих в основе деления на типы высшей нервной 

деятельности» 

1 

9 Биоритмы и причины их нарушений 1 

10 Влияния окружающей среды на некоторые железы внутренней секреции 1 

 Раздел 9 Репродуктивное здоровье  

1 Особенности развития организма юноши и девушки под действием 

биосоциальных факторов Гендерные роли. 

1 

2 Подведение итогов 1 

 Итого: 34ч 

 

9. Курс внеурочной деятельности 

 общеинтеллектуального направления «Естественно-научная грамотность» 

 для 9 классов 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 
 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

 умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, осознанно 

выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

 понимание ценности образования как средства развития культуры личности;  

 объективное оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей личности;  

 умение соотносить приложенные усилия с полученными результатами своей деятельности;  

 конструктивное восприятие иных мнений и идей, учёт индивидуальности партнёров по 

деятельности;  

 умение ориентироваться в социально-политических и экономических событиях, оценивать 

их последствия;  

 осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей 

профессиональной деятельности.  

Познавательные: 

 овладение навыками познавательной, учебно – исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

 самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для решения задач 

творческого и поискового характера; 

 творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказаться от 

образца, искать оригинальное решение. 

       Коммуникативные: 

 умение развёрнуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства; 

 адекватное восприятие языка средств массовой информации; 

 владение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, дискуссия, 

полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута);  

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять роли и функции участников, общие способы 

работы;  
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 использование мультимедийных ресурсов и компьютерных технологий для обработки, 

передачи, систематизации информации, создание базы данных, презентации результатов 

познавательной и практической деятельности.  

 

Личностные результаты 
 осознание российской гражданской идентичности (осознание себя, своих задач и своего 

места в мире); 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

 готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

 осознание ценности самостоятельности и инициативы; 

 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; стремление 

быть полезным, интерес к социальному сотрудничеству; 

 проявление интереса к способам познания; 

 стремление к самоизменению; 

 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом; 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 установка на активное участие в решении практических задач, осознанием важности 

образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и 

развитием необходимых умений; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных 

планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей; 

 активное участие в жизни семьи; 

 приобретение опыта успешного межличностного общения; 

  готовность к разнообразной совместной деятельности, активное участие в коллективных 

учебно-исследовательских, проектных и других творческих работах; 

 проявление уважения к людям любого труда и результатам трудовой деятельности; 

бережного отношения к личному и общественному имуществу; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-

среде. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей; осознание личной 

ответственности за свои поступки в мире; 

 готовность к действиям в условиях неопределенности, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 осознание необходимости в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие. 

Личностные результаты, связанные с формированием экологической культуры: 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в 

области окружающей   среды, планирования   поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды;; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли 

как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред; 
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 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Личностные результаты отражают готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности. 

  

Метапредметные результаты  
 освоение обучающимисямежпредметных понятий (используются 

в нескольких предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных 

предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей в 

целостную научную картину мира) и универсальных учебных действий (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные); 

 способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

 готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

 способность организовать и реализовать собственную познавательную деятельность; 

 способность к совместной деятельности; 

 овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных 

текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения информации и ее 

целевой аудитории. 

Регулятивные: 

самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов 

и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об 

изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

  Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает 

формирование смысловых установок личности (внутренняя 
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позиция личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивого поведения). 

 

Познавательные: 

базовые логические действия: 

 владеть базовыми логическими операциями: 

 сопоставления и сравнения, 

 группировки, систематизации и классификации, 

 анализа, синтеза, обобщения, 

 выделения главного; 

 владеть приёмами описания и рассуждения, в т.ч. – с помощью схем и знако-

символических средств; 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания 

для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы 

о взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных критериев); 

базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным 

и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информации, полученной  

в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий 

и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах; 

работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске 

и отборе информации или данных из источников с учетом предложенной 

учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 

графикой и их комбинациями; 
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 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение системой универсальных учебных познавательных действий обеспечивает 

сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 

 

 

Коммуникативные: 

общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение 

к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты решения задачи, выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей 

аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративных материалов; 

совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль 

(с учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых 

формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению 

и координировать свои действия с другими членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчета 

перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечивает 

сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся. 

 

Предметные результаты: 

- строение веществ; 

- различия простых и сложных веществ; 

- особенности строения металлов; 
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- предельные и непредельные углеводороды; 

- механизм действия ферментов, как биокатализаторов; 

- функции белковых молекул, строение ДНК; 

- понятие «вид», основные признаки вида, значение популяций; 

- значение простейших и вирусов для человека; 

- меры профилактики при вирусных и грибковых заболеваниях; 

- систему органов кровообращения; 

- биологическую роль старения; 

- эмоциональные реакции человека и их связь с самочувствием и здоровьем; 

- биоритмы человека и их свойства; 

- природу сна и сновидений; 

- влияние человека на экологию; 

- роль химических элементов в организме человека; 

- влияние условий на живые организмы, и их приспособленность; 

- методы изучения наследственности; 

- влияние наследственных изменений на поведение человека. 

- оперировать понятиями «атом», «молекула», «химический элемент»; 

- обобщать знания об особенностях металлов, их физических и химических свойствах, получении, 

применении; 

- объяснять свойства кислорода как химического элемента и как простого вещества; 

- различать предельные и непредельные углеводороды; 

- объяснять причины проявления заболеваний; 

- различать вирусные и грибковые заболевания человека; 

- распознавать и описывать на таблицах системы органов кровообращения, органы кровеносной 

системы; 

- объяснять сущность понятий «иммунитет», «вакцинация», «лечебная сыворотка»; 

- различать вакцину и сыворотку; 

- объяснять понятия «память» и «обучение». 

- определять форму естественного отбора; 

- прогнозировать появление наследственных болезней у человека. 

 

1. Содержание курса внеурочной деятельности 

с указанием форм организации и видов деятельности 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

№ раздела Раздел 9 класс 

1 Знания в действии  5 

2 Мир химии  7 

3 Эволюция  4 

4 Кое-что о жизни  14 

5 Кое-что об экологии  4 

 Итого 34 ч 

 

2. Тематическое планирование. 

 

 

№ 

Тема занятия Кол-во 

часов 

 Раздел 1. Знания в действии   

1 Наука и технологии 1 

2 Вещества, которые нас окружают 1 

3 
Наше здоровье 

 

1 

4 Наше здоровье 1 
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5 Заботимся о Земле 1 

 Раздел 2. Мир химии   

6 Что такое металл 1 

7 Куда девался кислород 1 

8 Почему светит лампочка 1 

9 Ферменты и не только 1 

10 Углеводороды. Что жечь 1 

11 Химические элементы в природе 1 

12 Химические элементы в нашем организме 1 

 Раздел 3.Эволюция  

13 Что такое «вид». Источник новизны 1 

14 Мороз по коже 1 

15 Жара и засуха 1 

16 Легко ли быть большим 1 

 Раздел 4. Кое-что о жизни   

17 Основа основ. Белки, нуклеиновые кислоты, липиды 1 

       18 Половое размножение. Наследственность. Гены 1 

19 Рак 1 

20 Вирусы 1 

21 Кровообращение 1 

22 Старение 1 

23 Иммунитет 1 

24 Стресс 1 

25 Сон 1 

26 Память 1 

27 Интеллект 1 

28 Гипотеза Черной Королевы 1 

29 Естественный отбор. Вымирание 1 

30 Эгоистичный ген 1 

 Раздел 5. Кое-что об экологии   

31 Наука о доме. Экосистемы 1 

       3 2 Возрождение из пепла 1 

33 Взгляд назад 1 

34 Викторина «Организм и среда обитания» 1 

  Итого: 

34ч 

 

 

10. Курс внеурочной деятельности 

 общекультурного и технического направления «Юный механик»  

для 9 классов 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

 проявление познавательных интересов и активности в данной области программы; 

  выражение желания учиться и трудиться в промышленном производстве для удовлетворения 

текущих и перспективных потребностей; 

   развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

  овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического 

труда; 

  самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций 

будущей социализации и стратификации; 
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  становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности; 

  осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной 

социализации; 

   бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

  готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства, проявление технико-

технологического и экономического мышления при организации своей деятельности; 

  самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технического труда. 

Метапредметные результаты: 

 поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

 самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию  изделий; 

  виртуальное и натурное моделирование  объектов и технологических процессов; 

  отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности; 

 выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников 

информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных; 

 использование дополнительной информации при проектировании и создании объектов, имеющих 

личностную или общественно значимую потребительную стоимость; 

  согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими её 

участниками;                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

- оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых 

норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам; 

  соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой 

производства; 

 соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного 

труда. 

Предметные результаты: 

 В познавательной сфере: 

  рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда; 

  оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 

  ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 

 владение способами научной организации труда, формами деятельности, соответствую-щими 

культуре труда. 

 В трудовой сфере: 

  планирование технологического процесса и процесса труда; 

 подбор материалов с учетом характера объекта труда и технологии; 

  подбор инструментов и оборудования с учетом требований технологии и материально-

энергетических ресурсов; 

   соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил санитарии и 

гигиены; 

 соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

 обоснование критериев и показателей качества промежуточных и конечных результатов труда; 

 подбор и применение инструментов, приборов и оборудования в технологических процессах с 

учетом областей их применения; 

  расчет себестоимости продукта труда; 

  примерная экономическая оценка возможной прибыли с учетом сложившейся ситуации на рынке 

товаров и услуг. 

В мотивационной сфере: 

   оценивание своей способности и готовности к труду; 

  оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности; 

  выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 

  согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно-трудовой деятельности; 
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 осознание ответственности за качество результатов труда; 

  наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ; 

  стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств и 

труда. 

В эстетической сфере: 

   дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая организация работ; 

  моделирование художественного оформления объекта труда и оптимальное планирование работ; 

  разработка варианта рекламы выполненного объекта или результатов труда; 

 эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики и 

научной организации труда. 

В коммуникативной сфере: 

  публичная презентация и защита  изделия, продукта труда или услуги; 

  разработка вариантов рекламных образов, слоганов и лейблов. 

В физиолого-психологической сфере: 

  развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и  

выполнении операций с помощью машин и механизмов; 

 достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических 

операций; 

  соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту, с учетом 

технологических требований; 

 сочетание образного и логического мышления в процессе изготовления изделия. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

 с указанием форм организации и видов деятельности 

Вводное занятие и инструкции по ТБ (1 час) 

       Вводное занятие. Знакомство с произведениями народных художественных промыслов. 

История развития ремёсел, исторические корни, традиционные русские ремёсла. Виды 

традиционных ремёсел. Исторические сведения о развитии мировой и отечественной техники и 

технологии и их роль в современном обществе. 

 Ознакомление с инструкциями по ТБ для работы ручными инструментами по обработке 

древесины.  

Обработка древесины и древесных материалов (4 часа) 

     Основные виды древесины и древесные материалы. Виды ручных инструментов для обработки 

древесины. История их создания. Применение ручных инструментов в различных сферах 

производства и быта. Технология изготовления изделий из древесных материалов.  

Практические работы: 
пиление заготовок; 

 строгание досок; 

 работа шлифовальной шкуркой и напильником; 

изготовление разделочной доски; 

 изготовление подставки для чайника. 

Виды скрепления деталей из древесины (5 часов) 

Различные способы скрепления деталей из дерева. Их применение в быту. История строительства 

деревянных домов в старину. Современные технологии для соединения деталей между собой. 

Использование современных методов соединения деталей в науке и технике. 

Практические работы: 
работа с клеем, гвоздями, саморезами; 

изготовление подставки для новогодней ёлки; 

изготовление скворечника. 

 

Основы моделирования (9 часов) 
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Технология создания моделей. История моделирования. Изучение различных видов 

моделирования. Использование  моделей в науке и техники.  Применение современных материалов 

и 3D принтеров для изготовления моделей.  

Практические работы: 

изготовление модели самолёта из картона; 

 изготовление модели корабля из фанеры; 

 изготовление модели автомобиля из фанеры. 

Виды отделки древесины (3 часа) 

Виды отделки древесных материалов. История отделки древесины. Обработка древесины 

различными химическими материалами. Нанесение декоративных покрытий. Покраска древесины. 

Выжигание рисунков. Использование различных покрытий в быту. 

        Инструкция по ТБ при работе с лакокрасочными материалами.  

Практические работы: 

покраска моделей из фанеры (корабля и автомобиля) ; 

выжигание рисунка на разделочной доске; 

лакирование готовых изделий. 

Виды декоративно-прикладного искусства(3 часа) 

        Основные виды декоративно-прикладного искусства. Развитие декоративно-прикладного 

искусства, его роль в организации общества и формирования материально-духовной среды жизни 

людей. Особый смысл декора (украшения) в декоративно-прикладном искусстве.  

        Техника резьбы по дереву. 

Практическая работа: 

Изготовление резной рамки для фотографий. 

Работа с нетрадиционными материалами (8 часов) 

        При работе с нетрадиционными материалами дети учатся анализировать свойства изучаемого 

материала, знакомятся с технологическими приемами обработки и изготовления изделия. 

Нетрадиционные материалы такие как: пластиковая посуда и  бутылки; упаковочный тарный и 

кондитерский картон; жестяные банки, упаковки с ячейками в коробках,  поролон, пенопласт 

интересны и вполне доступны в использовании. Технологии создания изделий из пластика, жести, 

поролона и пенопласта. 

Практические работы: 

изготовление кормушки для птиц из пластиковой бутылки; 

изготовление вазочки для цветов из пластиковой бутылки; 

изготовление подставки для карандашей панно из жестяной банки; 

изготовление рыболовной блесны; 

изготовление игрушки из пенопласта 

Выставка (1 час) 

Подведение итогов. Подготовка итоговой выставки  работ школьников. Организация и проведение 

школьной выставки. Награждение авторов наиболее интересных творческих работ. 

Практическая работа: проведение выставки. 

 

Тематическое планирование  

 

№ 

п/п 

Тема занятия Общее 

кол-во 

часов 

Теория Практика 

1,2 Вводное занятие и инструкции по ТБ 1 1  

3 Основные виды ручных инструментов, применяемых 

для изготовления изделий из дерева. 

1 1  

4 Способы применения различных инструментов для 

определённого вида работ по дереву. 

1  1 

5 Изготовление разделочной доски. 1  1 

6 Изготовление подставки для чайника. 1  1 
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7 Способы скрепления деталей из древесины. 1  1 

8 Изготовление подставки для новогодней ёлки. 2  2 

9 Изготовление скворечника. 2  2 

10 Моделирование. 1 1  

11 Изготовление модели корабля из фанеры. 3  3 

12 Изготовление модели автомобиля из фанеры. 4  4 

13 Изготовление модели самолёта из картона. 1  1 

14 Виды отделки изделий из дерева. 1 1  

15 Покраска готовых изделий. 1  1 

16 Выжигание рисунка на разделочной доске. 1  1 

17 Основные виды декоративно-прикладного искусства. 1 1  

18 Техника резьбы по дереву. 1  1 

19 Изготовление резной рамки для фотографий. 1  1 

20 Нетрадиционные материалы и их обработка. 1 1  

21 Техника изготовления изделий из пластика, жести, 

поролона, пенопласта. 

1  1 

22 Изготовление кормушки для птиц. 1  1 

23 Изготовление вазочки для цветов. 1  1 

24 Изготовление подставки для карандашей. 1  1 

25 Изготовление рыболовной блесны. 1  1 

26 Изготовление игрушки из пенопласта. 2  2 

27 Выставка изделий. 1  1 

 Итого: 34 6 28 
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